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Zpusoby prace v zabéhlém

amatérskéem sboru

LUBOS HANA

Summary

The contribution deals with evolution of own choir from youth choir into an adult choir. It is
based on 15 years experience with founding and conducting the choir. The author of the
study tries to formulate choirmaster competences needed for conducting a choir. He shows
the necessity of changing repertoir and the way of choir work to current social situation and
abilities of its members. The level of the choir (which is mathematicaly ,ungraspable) is
described with hyperbole to Einstein Special Theory of Relativity.

Ackoli slovo zabéhly mize ve spojeni
s amatérskym sborovym zpévem zdanlivé
evokovat pouze rozpacitou dochazku né-
kterych jeho ¢len(, nasledujici prispévek
se bude problémem pravidelné dochazky
a migrace sboristd do zna¢né miry opravdu
zabyvat.

PFed tim, nez se za¢nu vénovat zkuSenos-
tem s vlastnim sborem, dovolte mi zde pre-
destfit, s trochou nadsazky, pseudomatema-
tickou konstrukci, ktera se vSak snazi o co
nejveérné;jSi zachyceni aspektl ovliviiujicich
vyslednou uroven sboru.

1. Postulat

Uroven (exkluzivita) kazdého sboru,
amatérského i profesionalniho, je ve
vysledku dana nasobkem hudebniho
nadani jeho ¢lend a druhé mocniné
Casu a usili, které jsou tito ochotni
sboru obétovat.

Vyjadifeno vzorcem:
E = mc?
kdy E je sborova Exkluzivita (Uroven
sboru),
m je muzikalnost sboristy,
C je Cas intenzivné vénovany sboro-
vému zpévu.
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Pravdivost tohoto vzorce viak nelze ovérit
v bézné sboroveé praxi, tedy pri rychlostech
vyrazné nizSich, nez je rychlost svétla...(mi-
mochodem autorem podobného vzorce je,
Jak dobfe vite, jeden méné znamy houslista
Zidovského ptvodu...).

Tato sborova teorie je totiz velmi ,Relativni®
a vychazi z populistického tvrzeni, ze ,Cas
vénovany zkouskam sboru se ve vysledku
zUro€i a umocni vysledny efekt”. Aniz by-
chom aplikovali princip dilatace ¢asu, sbo-
rova zkusenost naznacuje, ze mezi Casem
vénovanym sborovému nacviku a vysled-
nym efektem neexistuje vySe uvedena kvad-
raticka zavislost, ba dokonce sborova praxe
nabizi mnohé priklady, kdy éim sbor déle
cvici, tim hare zpiva...

Aby platil vySe uvedeny vzorec v hudebni
praxi, musel by byt sbor ba i Onen zmi-
flovany, méné znamy houslista, genialni.
Vsichni vSak vime, Ze se Einstein radéji
etabloval na poli kvantové fyziky a sam
pouze pro potéchu amatérsky hraval
s profesorem Albertem Schweitzerem
(mimochodem taktéz nositelem Nobelovy
ceny).

Sborova realita v hudebni praxi by se tedy
dala matematicky vyjadfit spiSe nasleduji-
cim zplsobem:
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Uroven (exkluzivita) kazdého sboru,

amatérského i profesionalniho, je ve

vysledku dana nasobkem hudebniho

nadani jeho ¢lenu a—druhé—moeniné-
&astt a mravenéiho Usili (V), které jsou

tito ochotni sboru obétovat.

Vyjadifeno vzorcem:
E=mlc

2. Postulat

Kompetence sbormistra ovliviuji za-
sadnim zpuUsobem vyslednou uroven
sboru.

Pripustime-li teorii, Zze autorem myslenky

neni dav, ale jedinec, pak i sebekultivova-

néjSi skupina, za kterou Ize pévecky sbor
jisté pravem povazovat, musi mit svého du-
chovniho vldce, respektive sbormistra. Ten
se na vysledném hudebnim efektu pochopi-
telné urcitou mérou podili. Jeho Uspésnost
muze byt matematicky vyjadiena doplnénim
predchoziho vzorce:

E = km\c

Kdy k je koeficient kompetenci konduktora

(rozuméj sbormistra) a Ize jej matematicky

rozdélit na:

1. k> 1vtomto pfipadé se jedna o dob-
rého sbormistra nasobiciho Exkluzivitu
sboru;

2. k <1 jedna se o $patného ¢&i ,vyho-
felého” sbormistra snizujiciho sborové
5B

3. k =1 neznamena, Ze sbormistr je

,1¢ka“, ale Ze sbor zpiva stejné s nim
i bez ngj...
Dovolte mi malou poznamku: shoda
pouzitych pismen k, m, ¢ s ¢asto po-
uZivanou zkratkou riznych hudebnich
uskupeni ,KMC* tedy ,Kdo m4 &as...”
je cisté nahodna...

Vzhledem k tomu, Ze v daném konkrétnim

Case jsou hodnoty m a ¢ konstantni (mu-

zikalitu sboristd z hodiny na hodinu nijak

vyrazné nezlepsSite a ¢as zkousky nelze
prodluzovat donekonecna), pak k je vy-
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znamnym parametrem, kterym lze uroven
sboru E vyrazné posunout (a to obéma
sméry...).

Kultivace sbormistrovského k je proto za-
kladni snahou naseho sbormistrovského
oddéleni KHV v ¢ele s doc. Vladimirem
k Kuzelkou. Kultovnich pét ,K* (1. kumst —
hlasova kultivace, klavirni korepetice, 2. ko-
munikace — kazen, koncentrace, 3. kreati-
vita — kompozice) je v&tépovano studentim
sbormistrovstvi snad ve vSech souvisejicich
k kurzech.

Kultovnich pét ,,K* fazeno do tfi K kapitol:
1. kapitola — kums$t — hlasova kulti-
vace, klavirni korepetice;

2. kapitola — komunikace — kazen,
koncentrace;
3. kapitola — kreativita — kompozice.

Bylo by v$ak naivni pfedpokladat, ze stu-
dent, ktery Uspésné projde vSemi k kurzy, ma
cestu k Uspéchu dlazdénou. Kdepak...
Zde kon¢i matematika a zaclina prace
s lidmi...
Dovolte mi proto nyni na ¢as upustit od
pseudoexaktnich vyjadfeni a vénovat se
na prikladu z vlastni praxe metodam a zpU-
sobUm, kterak vytézit z dané skupiny lidi,
sdruzujicich se do kolektivu zvaného sbor,
co mozna nejlepsi hudebni efekt v co mozna
nejmensim ¢asovém Useku za pouziti mi-
nimalniho nasili a vyhrizek a soucasné
pfivodit zpévakim a jejich posluchadum
libé pocity na dusi i na usich. Je zfejmé, ze
prace s lidmi se modeluje jen velmi obtizné
a moznosti sbormistra jsou v otazce pfiméni
sboristd chodit do sboru minimalni. Pouka-
zuji tedy zejména na zpusoby, jak jsem se
coby sbormistr repertoarové a organizacné
pfizpusoboval nové vzniknuv§imu sborové
socialnimu mikroklimatu.

NiZe uvedena sborova obdobi popisuji situaci

ve sboru Ventilky www.ventilkyjirkov.cz

Prvni sborové obdobi

Pfed 15 lety, tedy v dobé&, kdy jsem jiz
studoval obor Sbormistrovstvi na Ustecké
Pedagogické fakulté, jsem zalozil na
ZUS Jirkov Komorni smigeny sbor Ven-
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tilky. V pocatcich mél sbor cca 8 sborové
(vice — méné) méné zkuSenych ¢lenu ve
véku pfiblizné od 13 do 18 let. Jelikoz jsem
mél moznost po fadu let pasobit ve vybé-
rovém sboru Chorea Academia, ktery vedli
zkugeni sbormistti Josef Riha a Jifi Holu-
bec, nesetfil jsem své nezkuSené sboristy
a daval jim ochutnat i slozit&jSi Ctyf- a vice-
hlasé skladby vokalni polyfonie i naro¢né
skladby soudobych autord. Ackoli interpre-
tace téchto skladeb, které svou naro¢nosti
zdaleka prevySovaly zacinajici sborove
zpévaky, nebyla vzdy idealni, posunoval
tento repertoar zacinajici sbor nactiletych,
stejné jako jejich zacinajiciho, tehdy mla-
dého sbormistra, o dulezity krok kupredu.
Z hlediska pravidelnych zkou$ek a koncertd
narusovalo nejvice praci sboru pusobeni
jeho ¢€lenl v dalSich hudebnich uskupe-
nich, pfedevsim kapelach, které jsou pro
mladé muzikanty vzdy o néco atraktivnéjsi
nez samotny sborovy zpév. Relativné ucin-
nou obranou bylo zapojit tyto muzikanty ve
sboru téz jako instrumentalisty, ¢imz se
jejich herni potfeba Caste¢né saturovala.
Repertoarové to ovSem znamenalo cas-
te€ny odklon od klasického sborového re-
pertoaru a hledani v neprobadanych vodach
popularni hudby s nutnosti tvorby vlastnich
vokalné instrumentalnich aranzma skladeb.
Pro nezkuSeného aranzéra v dobé ,1. stol.
B.C." (odpustte mi Spatny spelling a rozu-
méjte Before Sibelius) to byla velka vyzva.
Nacvicili jsme a také nahrali rizné skladby,
mezi nimiz nechybély nap¥. Ebony and Ivory
od Paula McCartneyho, Unchain my Heart
Joe Cockera nebo Jet Plane (z filmu Arma-
gedon). Pfes nespornou oblibu tohoto Zanru
u ¢lentl sboru i jeho fanousk( pfedstavovala
tato etapa pouze urcitou slepou vyvojovou
cestu, z niz musel sbor ¢asem nutné se-
jit. Ddvodem nebylo jen rozpacité pfijeti
odborné sborové vefejnosti, ale také pro-
blémy souvisejici s komplikovanou amplifi-
kaci tohoto vokalné instrumentalniho télesa.
Zajimavou zpétnou vazbu jsme dostali na
Mezinarodnim festivalu a soutézi Bohuslava
Martin v Pardubicich v roce 2003, kde se
sbor v kategorii popularni hudby umistil ve

stfibrném pasmu a v kategorii C, v niz byl
soutézni repertoar vybran z klasickych sbo-
rovych skladeb, ziskal pasmo zlaté!!

Druhé sborové obdobi

DalSi etapa sboru byla proto ve znameni na-
vratu ke klasickému repertoaru. Sbor nastu-
doval napf. tyto cykly a skladby: Jifi Teml —
Ach, ta vojna, Petr Eben — Laska a smrt,
Jan Novak — Velox Amoenum, Orlando di
Lasso — Un dubbio verno aj. Tato razantni
zména repertoaru s sebou samoziejmé
pfinesla také prfedpokladany odliv onéch
vasnivych instrumentalistd. Sbor se v§ak
Uspésné zucastnil znamych soutézi a festi-
valu, jako byly napt. Svatky pisni Olomouc,
Prazské Vanoce, Festival sborového uméni
v Jihlavé nebo The Malta International Choir
Competition. Vitézstvi v kategorii sakralni
hudba pravé na Malté otevielo sboru cestu
na dalsi zajimavé sborové akce, o nichz
bude také fec. Z hlediska socialniho vyvoje
(slovy vyvojové pedagogiky by se jednalo
0 obdobi pfedskolniho a mlad$iho $kolniho
véku, tedy obdobi cca mezi 4.—9. rokem
¢innosti sboru) zaznamenal sbor vyznamny
pfibytek ¢lend. Tehdy zpivalo ve sboru na 35
zpévaku, ktefi zde vétSinou nasli uplatnéni
po absolvovani VS, a ve sboru také zacala
zpivat Fada kolegti ze ZUS, pfi niz sbor Ven-
tilky plsobil a stale také plsobi. Primérny
vék sboristl byl cca 24 let (tedy pfiblizné po
absolvovani VS). Po strance socialni bych
si troufl toto obdobi nazvat ,,Prvnim zlatym
vekem sboru“. Sbor vyzral jak pévecky, tak
lidsky, pfestaly se feSit postpubescentni
psychické potize nékterych ¢lenli a sbor
takfikajic ,dospél“.

Treti sborové obdobi

Pfes vSechny uspéchy v oblasti klasického
repertoaru se ve sboru stale ozyvaly hlasy
volajici po ¢aste€ném navratu hudby po-
pularni. S tim souvisela i moje snaha tvofit
aranzma sboru pfimo na miru, avSak ve
formé a cappella nebo pouze s klavirnim
doprovodem. Tato aranzma se postupné
stala vyznamnou soucasti sborového
repertoaru.
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V roce 2006 vznika mySlenka zaloZzit sou-
tézni festival v oblasti sborové popularni
hudby. Davodt bylo vice. Sbor navstivil fadu
soutéznich festivall, a stala tak pred nim
vyzva udélat také festival, ale jinak, nez jak
jej délaji ostatni. Nechci zde popisovat pod-
statu a principy festivalu Jirkovsky Pisnovar.
Ve vztahu ke sboru Ventilky ma v8ak tento
festival obrovsky stmelujici vyznam, umoz-
nujici sborovému kolektivu spolupracovat
na uskute¢néni rozsahlého projektu, jehoz
se Ucastni na 300 lidi, trva tfi dny, pfinasi
fadu koncertt, workshopU a spole¢enskych
setkani. DalSim divodem k realizaci Jirkov-
ského Pisnovaru byl fakt, ze v dany moment
sbor nemél kvalitativné kam jit dal — mate-
maticky vyjadieno: jeho E bylo na maximu,
které umoznovaly vySe uvedené parametry
k,m,c...

Toto vyjadreni prosim neberte jako vychlou-
bani, ale pravé naopak, jako objeveni limit(
sbormistra, a stejné tak hlasovych a ¢aso-
vych moznosti sboru jakozto celku. Vytvo-
feni festivalu proto dalo sboru novy smysl
existence: nejsme zde jako soutézici sbor,
ale sbor, ktery ostatnim umozni navzajem se
slySet a poznat. Existuje cela fada dalSich
sbor(, které si tuto devizu uzivaji (jmenujme
napf. Kvintus a Rosex pfi pofadani festivalu
Bohemia cantat ¢i sbor Orpheus pfi pora-
dani pardubického festivalu IFAS). Poradani
sborového festivalu pfinasi sboru obrovskou
inspiraci po strance umélecké i lidské.

Ctvrté sborové obdobi

Posledni obdobi, do kterého se sbor zacal
dostavat béhem nékolika poslednich let,
souvisi s dosazenim pramérného véku sbo-
ristl pfes 26 let. Tento magicky zZivotni milnik
radikalné ,pfistfihuje roztazena kfidla stu-
dentské existenci“ a skrze fadu zakonnych
opatfeni naznaduje, Ze obdobi bezstarost-
nych pisni je jiz definitivné u konce a ¢lovék
se musi néjak zivit a sborovy zpév to vzhle-
dem k dosazenému vysledku E = kmvc evi-
dentné NEBUDE... Proto za mnou pfichazi
sborovy zpévak Ci zpévacka se slovy: ,Moc
se Ti, drahy sbormistfe, omlouvam, ale pra-
videlné uz jezdit nemUzu, leda tak jednou,
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dvakrat do mésice, ale jestli dobfe pocitam,
tak za Sest mésicl se nedostanu uz skoro
vUbec a pak vam s nasim malym (nebo ma-
lou) pfijedeme i s manzelkou na zkou$ku
zabrecet..." (JeS$té Stésti, Ze si sborista pre-
bral slzu v mém oku jako projev dojeti nad
ocekavanym narozenim potomka, a nikoli

Jjako ztratu posledniho sonorniho basu se

znélym velkym D))

Nastava tedy situace, kdy z vice nez tfech

desitek zapsanych ¢leni sboru muze pra-

videlné chodit stézi polovina a ze zbytku se
stavaji tzv. externi Clenoveé.

Nabizeji se dvé moznosti:

1. intenzivné pracovat se zbytkem
sboru, ktery by ovSem nebyl hlasové
optimalné rozlozeny, a s ostatnimi
se rozloucit a zaradit je mezi Cestné
¢leny zvané pouze na vyro¢ni koncerty
sboru.

2. odruhou moznost se jiz druhym rokem
se sborem Ventilky pokouSim. Snazim
se sboristy pfesvédcit, aby nas sbor
nevyskrtli kompletné ze svého Zivota
a prestali toto ,rodinné — pracovni ob-
dobi“ s ,otevienymi sborovymi vratky*,
kterymi se opét jednou snad naplno
vrati zpét, az nastane ta spravna
doba.

V podobném rezimu pracuiji i jind sborova

télesa. Jmenujme napfiklad znamy Bohemi-

achor, ktery porada pouze pét soustfedéni

a soucasné koncertl ro¢né, a jehoz ¢innost

tak Ize celkem Uspésné skloubit s rodinnym

a pracovnim vytizenim svych sboristl.

V tomto problematickém obdobi, kterym

sbor pravé prochazi, je mou snahou udrzet

sbor pomoci vétSich hudebnich projektd,
atraktivnich soustfedéni, zahrani¢nich za-
jezdu a dal$ich zajimavych akci ,jakztakz“
na prestiznich soutézich jsou Ventilky v po-
sledni dobé& zvany jako hosté na zajimavé
sborové festivaly (napf. Canta Sacra v né-
meckém Wolfenbuttelu &i Cori d’'Europa

v severoitalském mésté Ruda).

Zde prozatim vycet obdobi naseho sboru

konci. Nevim, jak bude nas sbor vypadat za

pét let..., ale tuSim, jak by mohl vypadat za
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dvé, tfi desetileti. Pokud zdravi dovoli, mohl
by nastat ,Druhy zlaty vék sboru“ a pokud
se sbormistrovsky koeficient k nebude pfi-
blizovat nule, m (muzikalita a dech) dovoli
udrzet Cisty tén, pak ¢asové c (at jiz umoc-
néné nebo odmocnéné) bude veli€inou,
kterou sboristi radi pfinesou na paskal spo-
le€nému sborovému zpévu a souziti a vrati
nas opét do hry...

V nadéji tedy oCekavam ,Druhy zlaty vék
sboru Ventilky“.

Shrnuti po obdobich:

1. obdobi— Rané obdobi sboru (1.—4. rok
¢innosti)

+ pocatecni euforie ze vzniku télesa

+ budovani repertoaru

+ etablovani télesa na prvnich koncertech,
soutézich, festivalech, prvni CD
PROBLEM: Pravidelnou &innost narusovalo
plUsobeni sboristd v dalSich
hudebnich uskupenich, pfede-
vSim kapelach.

Uginnou obranou bylo zapojeni
téchto muzikant(i ve sboru téz
v roli instrumentalist(, ¢imz se
jejich herni potfeba Castecné
saturovala.

2. obdobi — Navrat ke klasickému reper-
toaru

»Prvni zlaty vék sboru“

Priklady repertoaru: Jifi Teml — Ach ta vojna,
Petr Eben - Laska a smrt, Jan Novak — Velox
Amoenum, Orlando di Lasso — Un dubbio
verno

+ rozvoj péveckych schopnosti sboru (,sbor
dospél“)

+ Uspéchy na sborovych soutézich
PROBLEM: Nastava odliv ,zarytych® instru-
mentalist.

RozSifuje se (doplriuje) lenska
z&kladna.

RESENI:

3. obdobi - Interpretace vlastnich
aranzma popularni hudby

Pfiklady repertoaru: Jaroslav Kopacek —
Jezdim bez nehod, Ondfej Soukup — Laska
je laska, M. Vidlak — Byl by hrich

PROBLEM: Objevuji se hlasy volajici po
navratu hudby popularni.
Sbor dosahuje svého maxima
— dale se nezlepsuje.

Tvorba vlastnich aranzma pop.
hudby pro sbor.

Sbor ziskava inspiraci prostifed-
nictvim organizace sborového
festivalu.

V roce 2006 vznika myslenka zaloZit sou-
tézni festival v oblasti sborové popularni
hudby — vznik festivalu JIRKOVSKY PIiS-
NOVAR www.jirkovskypisnovar.cz

+ ziskavani zkuSenosti organizacnich, sbo-
rovych, kontakty se sborovym Zivotem

+ Clenové sboru jsou vtazeni do pfipravy
festivalu, zacinaji chapat sborovou proble-
matiku komplexnéji

+ spole¢né dilo (organizace festivalu) stme-
luje sboristy a utuzuje kolektivniho ducha

4. obdobi — Migrace sboristiu — Vétsi hu-
debni projekty

E = km\2c ,sborové E neuzivi sbormistra,
natoz sboristu”

- zhledem k ¢asovému vytizeni dochazi pra-
videlné na zkousky pouze necela polovina
¢lenl

- sbor jen minimalné rozsituje svUj repertoar
o nové skladby

+ sbor tézi z pfedchozich Uspéchl - G€astni
se vétSich hudebnich projektu

+ sbor ma v repertoaru mnoho skladeb
vSech sloht a styll

+ sbor vylepSuje svou mimouméleckou ¢in-
nost, P.R.

PROBLEM: Rada &len(i nem(ize na sbor
pravidelné dochazet.

Kromé pravidelné Cinnosti na-
bizi sbor projekty, jichz se mo-
hou ucastnit i externi ¢lenové.

RESENI:

5. obdobi - ?2??

6. obdobi — (rok priblizné 2041) — ,,We
shall overcome*

V nadgji tedy oCekavam ,Druhy zlaty vék
sboru Ventilky“. Snad...
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Résumé

PFispévek mapuje jednotlivé faze vyvoje vliastniho sborového télesa od mladeznického sboru
po sbor dospély na zakladé (teprve) patnactileté zkusenosti s jeho zalozenim a vedenim. Au-
tor se snazi formulovat sbormistrovské kompetence potfebné pro fizeni sboru a poukazuje
na nutnost uzpUsobit repertoar i zplsob sborové prace aktualni socialni situaci a moznostem
dané skupiny. Matematicky neuchopitelnou Uroven sboru popisuje s nadsazkou na pfiméru
Einsteinovy Specialni teorie relativity.

PhDr. Lubo$ Hana, Ph.D. (*1973) se narodil v Jirkové, studoval na PF v Usti nad Labem
obory HV-AJ, poté HV a sbormistrovstvi. Od roku 2002 vyuéuje tamtéz riizné praktické i te-
oretické discipliny (metodiku sborového nacviku, sluchovou analyzu, hudebni nauku atd.).
Je sbormistrem Komorniho smiSeného sboru VENTILKY, na PF UJEP vede sbor NONA
a se svou manzelkou sbor COMODO na chomutovském gymnaziu. Je uméleckym feditelem
sborového festivalu Jirkovsky Pisfiovar.

luboshana@seznam.cz

www.ventilkyjirkov.cz www.jirkovskypisnovar.cz
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