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Priklady dobré praxe — mezioborové

projekty hudebni a vytvarné

vychovy
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Summary

Music and Art are integrated into the educational area of Art and Culture as compulsory
subjects, so they should integrate fully in the development of the child. In practice, we can
see that they are still underestimated, the contents of some lessons are even in direct
contradiction to the framework given by the National Curriculum. It is necessary to educate
pedagogues to be aware of the irreplaceable role of art education, which enables pupils
not only to acquire new knowledge and skills, but also to express emotions and subjective
views of the world. In the context of the reality of Music and Art, activities were offered, which
were first verified in the framework of didactic preparation. Their progress and outputs can
become an inspiration for schools with practical innovation.

Hudebni a vytvarna vychova v RVP zastu-
puje celou Sirokou vzdélavaci oblast Uméni
a kultura." Spolu s dramatickou vychovou,
ktera je v8ak zafazena do rozvrhu jako sa-
mostatny pfedmét pouze v mensiné skol,
a s literarni vychovou, ktera by se v ramci
Ceského jazyka méla vyucCovat vSude, tak
tyto dva pfedméty poskytuji jednu z mala
moznosti, kde Zaci tzv. na vlastni kdzi vni-
maji umeélecka dila a také sami zazivaji kre-
ativni proces. Tim, ze mohou pomoci riiz-
nych vytvarnych technik a prostfedkd nebo
jednoduchych hudebnich nastroju a viast-
niho hlasu sami néco vytvofit (malovat ¢i
kreslit, slozit jednoduchou vokalni nebo
instrumentalni skladbu apod.), nenasilné
pronikaji do podstaty uméleckého vnimani.
K uméni se totiz nelze dostat jinak, nez Ze
se jim zabyvame, nikoliv Ze o ném pouze
vedeme teoretickou diskusi.

Davodem zafazeni vzdélavaci oblasti Uméni
a kultura do RVP je skutecnost, Zze ve vzdé-
lavani nam jde o celistvou, harmonickou
osobnost, kterd rovnomérné rozviji pravou
i levou mozkovou hemisféru. Pfi pohledu na
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rozvrh hodin sou¢asného zaka &i studenta
si v8ak nemiZeme nevsimnout, Ze v ném
vyrazné prevazuji pfedméty s pfevahou &in-
nosti, pfi nichZ je zapojena spi$e hemisféra
leva — je uvadéno mnozstvi informaci, je po-
zadovana jejich analyza a syntéza, ostatni
logické operace nebo vyvozovani dalSich
faktl. Poznani svéta se vSak uskutecriuje
pomoci obou hemisfér — rozum a emoce
nebo informace a zazitek proto nestoji
v protikladu, ale doplriuji se, a teprve dohro-
mady nam umoziuji naplno vnimat realitu.
ProtoZe je vSak stale kladen duraz prede-
v§im na encyklopedické védomosti, o vy-
chovach se dnes nékdy hovoti jako o pfed-
métech zabirajicich &as,? ktery by bylo lépe
vénovat cizim jazykim nebo vyuce pocita-
€ovych technologii. Nikdo vSak na druhou
stranu nechce omezovat télesnou vychovu
jen proto, Ze se zde zaci a studenti nedo-
zvidaji pfilis mnoho novych informaci — je
jasné, ze pohyb je pro zdravy a harmonicky
rozvoj déti a mladeze nutny.

V sou€asném modernim dynamickém
svété zasadné ovlivnéném pocitacovymi
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technologiemi bude spiSe vzrlstat vyznam
predmétu, které se vice nez na predavani
mnozZstvi faktd zamérfuji na formaci osob-
nosti Zakl a studentl, aby ve 21. stoleti
nejen obstali, ale proZili harmonicky Zivot
(jiz zavedena témata tykajici se zdravého
zivotniho stylu, finanéni gramotnosti, medi-
alni vychova, vychova ke kritickému mysleni
a praci s informacemi ve svété plném dezin-
formaci apod.). Nakonec i v komeréni sféfe
se pfi hledani novych zaméstnancu zdlraz-
nuji dovednosti, které nelze ziskat pouze
zapamatovanim nové informace, ale spiSe
pomoci formace osobnosti (tzv. soft skills,
ddraz na emocni inteligenci, schopnost ko-
munikace a spoluprace v tymu apod.).’
Ackoliv je v RVP kvalitné zpracovana ob-
last tzv. kompetenci, pro jejichz utvareni je
v hudebni a vytvarné vychové velky prostor,
je dnes stejné jako v minulych desetiletich
nutné existenci téchto pfedmeétu neustale
obhajovat. Je tfeba stale hledat rovnovahu
mezi tim, aby se détem a mladezi dostalo
dostatku zakladnich informaci dilezitych
v dneSnim slozitém svété, avSak také
osobnostnich dovednosti, aby s nimi byly
schopny tvofivé a kriticky pracovat a aby
rozvijely také svou kreativitu, schopnost
vnimani a vyjadfeni emoci, koncentrace,
reflexe i sebereflexe, umély vytvaret vztahy,
komunikovat a spolupracovat s ostatnimi —
tedy ty stranky osobnosti, které jim umozni
Zit kvalitni a plny Zivot ve vSech oblastech.
Je vSak tfeba sebekriticky fici, Ze k nazorim
zaku a rodict na zbyte¢nost napf. hudebni
vychovy* také pfispivaji sami ugitelé. Z vy-
uky nékterych z nich je patrné, Ze si bud ne-
védi rady se smysluplnou naplini svych ho-
din, nebo Ze nejsou z jinych davod( schopni
tyto predméty ugit atraktivnim zpUsobem,
ktery by zminéné cile uvadél do praxe. Do-
mnivame se, Ze situace se v tomto ohledu
sice stale zlepSuje, ale nadéle neni uspoko-
jiva.

Na vySe uvedené skute€nosti proto bezpo-
chyby musi reagovat také pfiprava budou-
cich ugitelud, ktefi mohou posléze pedago-
gickou praxi ovlivnit. Jednou z moznosti,
kde mohli studenti PAF MU Brno ziskat nové
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zkusenosti s kreativnim propojenim hudebni
a vytvarné vychovy, byl projekt zaméfeny
mimo jiné na rozvijeni ob&anskych a social-
nich kompetenci (projekt OPVVV ,Zvyseni
kvality vzdélavani zaku, rozvoje klicovych
kompetenci, oblasti vzdélavani a gramot-
nosti“ reg. €. CZ.02.3.68/0.0/0.0/16_011/00
00664). Koncepty tvurcich aktivit vychazely
z prazkumu, ktery byl realizovan v ramci tzv.
spoleCenstvi praxe, kde se setkavali ucitelé
z rlznych stupnu vzdélavani. V kontextu
s realitou hudebni a vytvarné vychovy byly
nabidnuty aktivity, které byly nejprve ové-
fovany v ramci didaktické pfipravy. Je totiz
dllezité, aby ucitelé, a tedy i studenti uéitel-
stvi byli pfesvédceni o dllezitosti a pfinosu
obor, které jsou zaclenény do vzdélavaci
oblasti Uméni a kultura. | kdyz ve vycho-
vach pracujeme zejména s emocemi a za-
zitky, mame mnoho pfilezitosti, jak vytvaret
schopnosti zasadni pro Uspésny a plny zi-
vot. Vychovy jsou totiz v povinném vzdéla-
vani stejné dulezité jako ostatni (napf. pfiro-
dovédné) predméty, kde prevazuji racionalni
fakta a informace. Zalezi v8ak na tom, jak
ucitel vyuziva moznosti, které mu vzdéla-
vaci oblast Uméni a kultura nabizi.

Zmeény v pojeti hudebni a vytvarné vychovy
ovliviiuji pfedevsim nové zkusenosti. | proto
byly realizovany kreativni workshopy,
v ramci nichz se pfirozené stfidaly hudebni
a vytvarné aktivity, vzajemné se inspiro-
valy a rozvijely. Poskytovaly pfilezitost
pro aktivni tvuréi pfistup aktért, umozrio-
valy experimentovani, objevovani svéta
hudby i vytvarného uméni. Primarnim za-
mérem ¢innosti bylo soustfedit se a prozit
samotny tvirci proces, vytvarné objevy, ne-
sméfovat k esteticky libivé formé. Napf. na
zakladé intuitivniho poslechu — tzv. intuitivni
deskripce — jedinec muze nonverbalné vyja-
dfovat své pocity z hudby pomoci riznych
vytvarnych prostfedkl. Studenti se zapo-
slouchali do pestré Skaly zvukud vytvarenych
na jejich ruéné vyrobené hudebni perkusni
nastroje, jez byly vytvofeny ze zbytkovych,
recyklovatelnych &i pfirodnich materialt
(viz Obr. 1). Posléze poslouchali vybrané
ukazky z nonartificialni hudby. V ukazkach
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reagovali na odliSné hudebné-vyjadfovaci
prostfedky, napf. rytmus a tempo skladby,
vytvarnym gestem mohli vyjadfit stoupajici
¢i klesajici melodii, intenzitou dotek( zazna-
menat dynamiku skladby apod. (viz Obr. 2).
V neposledni fadé pfi malbé napodobovali
dirigentska gesta (viz Obr. 3). Tyto jevy
byly zviditelnény barvou nanesenou pfimo
na ruce/prsty (bylo mozné pouzit i tétce Ci
Spachtle namocené v barvé, pokud nékomu
byla barva na kuzi nepfijemna), néktefi tvo-
fili zaznamy obéma rukama. Aby se studenti
soustfedili na vnimani a prozivani hudby,
tvorba probihala bez kontroly zraku (ruce
byly prostréeny v otvorech latky natazené
nad vykresy — skupinova prace). Slo nejen
o soustfedéni na poslouchanou hudbu, ale
primarné o moment nahody a prekvapeni,
ktery nasledoval po odhaleni barevné
kompozice (viz Obr. 4). Poté studenti inter-
pretovali vytvofené vytvarné kompozice do
verbalniho popisu zazitku z poslechu.
Inspiraci se stalo dilo Milana Grygara, ktery
od Sedesatych let minulého stoleti tvofil
hmatové kresby a dal$i formy akustickych
obrazll. Propojeni obrazu se zvukem pro-
vazi jeho tvorbu dodnes. Jak fikd sdm umé-
lec, ,Objev zvuku v mém dile sehral velkou
roli. A ten objev je v podstaté v tom, Ze cokoli
déléte, tak to taky zni. Hudba vznika pohy-
bem — stejné jako pohybem vznikéa i malba.
Tam jsou uzZasna analogicka spojeni. Mezi
hudbou, zvukem, mezi uchem a okem.“
(Grygar, 2018)°%. Jeho hmatové kresby
vznikly prsty namocenymi v barvé protrze-
nymi otvory v papife bez zrakové kontroly —
kontrola byla pouze hapticka a zvukova.
Svoje kresby také realizoval netradi¢nimi
nastroji — dfivky, hfebeny, détskymi hrac-
kami, na magnetofon zaznamenaval zvuky,
které znély v prubéhu skladby. Tento prin-
cip byl parafrazovan studentkami, které pro
svoji akéni malbu pouzily nalezené pfirodni
materialy a proces tvorby natocily jako video
na mobilni telefon. Vznikl zajimavy audiovi-
zualni zaznam, ktery by mohl byt s €asovym
odstupem (nebo pro jiné tvlrce) vyuzit jako
vychodisko pro dal$i vytvarnou aktivitu — li-
nearni transkripci zvukové stopy.

Dalsi aktivitou, ktera Cerpala z Grygarovy
tvorby, byla tvorba vytvarnych partitur a je-
jich nasledné hudebni ztvarnéni. Grygar
totiz od roku 1967 tvofil rizné typy partitur,
spolupracoval s hudebniky, ktefi jeho vy-
tvory realizovali v konkrétnim ¢ase a pro-
storu. Vytvarel i partitury pfimo pro konkrétni
hudebni pfednes.®

Studentky mély moznost tvofit barevné par-
titury z drobnych pfedmétu (koralkd, vicek
z PET lahvi, stavebnic, skladacek apod). Ty
usporadaly v ploSe a nasledné ,prehravaly”
hrou na boomwhackery. Jedna se o perkusni
nastroj, ktery je ladén na urcité tony. Jed-
notlivé trubice jsou odliSeny jednak délkou
a také barvami. Je mozné je rozezvucit hrou
na vlastni télo €i jiné pfedméty, pfi Uderu se
ozve konkrétni ton. | proto je mozné hrat
barevné partitury — uderem reaguje hrac,
ktery ma trubici v barvé objektu. Rozvijime
tak nejen produktivni hudebni Cinnosti, ale
téZ spolupraci hudebnikd a jejich pozornost.
Nabizi se i moznost hudebni kompozici
zaznamenat a znovu poslechnout, aby se
tvlirci mohli soustfedit na vyznéni vlastni
skladby. Nasledné je mozné partituru (ba-
revné objekty) rozsypat na plochu velkého
formatu papiru a jednotlivé pfedméty pak
nahradit barvou (napf. temperou) a malbou
reagovat na poslech vlastniho dila.

Hrat na boomwhackery je mozné podle jiz
vytvofenych barevnych kompozic, napf.
hudebné ztvarnit malby umélct nebo dét-
skych tvlrct (viz Obr. 5). Barevné trubice
se mohou stat i soucasti spole¢ného pro-
storového dila — instalace, ve které budou
uplatnény stejné barevné predméty a plo-
chy. Studentky vyuzily nejen trubice a ba-
revné objekty, ze kterych predtim vytvarely
partitury. Pracovaly i s barevnymi papiry,
nafouknutymi balénky a dalSimi nalezenymi
predméty (viz Obr. 6). Opét byla podpofena
spoluprace ve skuping, konstruktivni komu-
nikace a kreativni feSeni ukolu.

PFi obohaceni $kolni praxe je dulezité, aby
studenti méli co nejvice prilezitosti se se-
tkavat s uménim. Na zakladé vlastniho vni-
mani umeleckych dél mohou pfinaset détem
inspirativni impulsy pro jejich tvorbu, moti-



vovat je k navstéveé vystavnich instituci, pro-
bouzet jejich zajem o uméni. Jednou z ta-
kovych inspirativnich akci se stala navstéva
retrospektivni vystavy brnénské umélkyné
Inez Tuschnerové (1932-2015). Jeji pes-
tra tvorba sméfovala napf. do brnénského
Narodniho divadla Brno, pro které navrho-
vala kostymy. Ve své textilni tvorbé uplatnila
techniky Art Protis a Artagh. Do svych vel-
koformatovych textilnich kompozic vnesla
expresivni gesto; inspiraci se ji stala tvorba
Oscara Kokoschky a akéni malba Jacksona
Pollocka. Jeji vztah k hudb& dokumentuji
Cernobilé artprotisové partitury i expresivni
zasahy do notovych zaznam0. Dilo Inez
Tuschnerové inspirovalo i hudebni sklada-
tele; napf. textilni plastika Strelnice, ktera
byla prezentovana na Mezinarodnim bie-
nale tapiserie v Lausanne v roce 1971, byla
vystavovana za doprovodu hudby Pavla
Blatného kombinujici soustavu ruch( a vy-
stfelt s klasickym muzikalnim podkladem.
Dilo se do dneSnich dni nedochovalo, proto
pro vystavu v Moravské galerii zkompono-
val hudebnik Jaroslav Stastny alias Peter
Graham zcela nové hudebni dilo. Dochazi
tak k zajimavému dialogu uméleckého dila
na pomezi nékolika médii a soudobé kon-
ceptualni hudby, jez se vzajemné plsobivé
dotvafi. Jeji dila se objevila na vystave v De-
sign centru v Londyné a v dalSich evrop-
skych metropolich.”

Po navstévé vystavy méli studenti k dispo-
zici barevné vinéné rouno, textilni vlakna
a rGznobarevné latky. Na pevny podklad
ram0 rozprostirali a vrstvili textilni materialy.
Kompozici nasledné zatizili sklem a vlozili
do ramu (viz Obr. 7). Mohli si vyzkouSet
praci s materialem, které umélkyné vyuzi-
vala pfi své textilni tvorbé. Raznorodymi
prostiedky také zasahovali do notovych
zaznam, aby vytvofili vlastni vytvarné par-
titury (viz Obr. 8a, 8b, 9). Ty nasledné pre-
hravali na rtzné hudebni nastroje Orffova
instrumentare ¢i na vlastnoru¢né vyrobené
rytmické Ci rytmicko-melodické bici nastroje,
které byly vyrobeny ze zbytkovych, recyk-
lovatelnych ¢&i pfirodnich material(. Jednot-
livé aktivity na sebe pfirozené navazovaly,
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vzajemné se inspirovaly, umoznily prozivat
rdznorodou tvorbu jako celek. Prokazaly tak
logiku zafazeni hudebni a vytvarné vychovy
do jedné vzdélavaci oblasti.

V posledni dobé je pfesto v ramci rliznych
setkani hudebné-vzdélavacich spole¢nosti
a hudebnich konferenci odborniky disku-
tovana otazka funk&nosti a nefunknosti
mozného spojeni esteticko-vychovnych
predmétd v jeden pfedmét — esteticka vy-
chova v ramci vzdélavaci oblasti Uméni
a kultura. Touto problematikou se zabyvali
odbornici z Eeskych, ale i zahraninich uni-
verzit napfiklad béhem konference Musica
viva in schola, konané na podzim 2018 na
katedfe hudebni vychovy PdF MU Brno, Ci
na konferenci Hudebni vychova pro 3. tisi-
cileti, pofadané katedrou hudebni vychovy
PdF UJEP Usti nad Labem. Je v8ak dile-
zZité si uvédomit, ze pfedméty hudebni a vy-
tvarna vychova maji sva vlastni specifika
a rozvijeji razné stranky osobnosti, takze
by bylo vhodnéjsi je zachovat samostatné.
Jak vySe uvedeny projekt ukazal, mohou se
v8ak i s velkym pfinosem vzajemné potka-
vat, navazovat na sebe a obohacovat se.
Cesta tedy podle naseho nazoru nevede
skrze jejich spojovani do jednoho pfedmétu,
ale spiSe vytvareni prostoru pro to, aby déti
mohly prostfednictvim spole¢nych projektl
tvofivé propojovat dovednosti nabyté v ka-
2dé z téchto vychov a tak komplexné rozvi-
jely svou osobnost.
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Obrazova pfiloha
Obr. 1 Rucéné vyrobené perkusni nastroje

Obr. 2 Intuitivni deskripce — poslech nonartificialni hudby (fotografie vlevo)
Obr. 3 Rozsypané partitury — dirigentska gesta (fotogarfie vpravo)

Obr. 4 Hapticka malba (fotografie vlevo)
Obr. 5 Hudebni improvizace inspirovana obrazem (détska vytvarna tvorba) (fotogarfie
vpravo)
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Obr. 6 Prostorova instalace s boomwhackery (fotografie vlevo)
Obr. 8a Barevné partitury (fotografie vpravo)
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Résumeé

Predméty hudebni a vytvarna vychova jsou zaclenény do vzdélavaci oblasti Uméni a kultura
jako povinné, meély by se tedy plnohodnotné podilet na rozvoji ditéte. V praxi mGzeme sle-
dovat, Ze jsou stale podceriovany, obsahy nékterych lekci jsou dokonce v pfimém rozporu
s u€ivem danym RVP. Je tfeba vzdélavat pedagogy, aby si byli védomi nezastupitelné role
uméleckych vychov, které umoznuji zakim nejen ziskat nové znalosti a dovednosti, ale
také projevit emoce i subjektivni pohled na svét. V kontextu s realitou hudebni a vytvarné
vychovy byly nabidnuty aktivity, které byly nejprve ovéfovany v ramci didaktické pfipravy.
Jejich prubéh i vystupy se mohou stat inspiraci pro inovaci $kolni praxe.

Kli€ova slova: umélecké vzdélavani, RVP, kompetence, vzdélavaci oblast Uméni a kultura,
mezioborovost, hudebni vychova, vytvarna vychova, projekt, inovace

Key words: Art Education, National Curriculum, competencies, educational area Arts and
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Doc. PaedDr. Hana Stadlerova, Ph.D., docentka a didakticka na KVV PdF MU. V ramci
sveé védecké Cinnosti se vénuje problematice profesni pfipravy a rozvoje psychodidaktickych
dovednosti ucitelt vytvarné vychovy v preprimarnim a primarnim vzdélavani. Zabyva se téz
mezioborovymi projekty inspirovanymi uménim. DalSi oblasti jejiho vyzkumného
i pedagogického zajmu je tvorba klientl se socialnim znevyhodnénim.

Mgr. Daniela Taylor, Ph.D., odborna asistentka na KHV PdF MU (didaktika HV v ramci
ugitelstvi pro MS, ZS 1. a Il. stupen, hra na klavir, oborové praxe); lektorka Metodiky hry
na ozvucné trubice Boomwhackery v ramci celozivotniho vzdélavani. Vice nez dvacetileta
pedagogicka praxe v Ceské republice — ZUS (vyuka HN, sélového zp&vu a hry na klavir);
ZS 1. a ll. stupefi (HV, AJ, DV); soukroma hudebni $kola Yamaha (Prvni krti¢ky a Rytmické
kracky k hudbé, Popularni zpév); vedeni sboru Béla nad Svitavou; hudebni hratky pro déti



prispévky

od 4 mésicu do nizsiho $kolniho véku. Pétileta praxe vyuky HV, sélového zpévu a hry na
klavir, vedeni d&tského sboru a orchestru na soukromé ZS a SS ve Velké Britanii; Slenka
Filharmonického sboru Guildford; Opery Omnibus/Opery South a Bridewell Opery KESW.
Dlouholeta aktivni ¢lenka péveckého sboru GAUDEAMUS Brno.

Mgr. Milena Tomanova, Ph.D., odborna asistentka na KHV PdF MU (didaktika HV v ramci
ugitelstvi pro SS, oborové praxe). Vice nez dvacetiletd pedagogicka praxe na zakladni
a stfedni $kole, nyni pusobi také jako vyucujici predmétu hudebni vychova na gymnaziu.
Patnactileta praxe vedeni smiSeného péveckého sboru na stfedni Skole.

73



