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Soucasna vyuka zpévni interpretace

DAGMAR ZELENKOVA, VERONIKA CERMAKOVA

Summary

The teaching of singing interpretation is seen as the necessity of submitting work in a specific
way which would correspond to the intended effect. This compensation of certain vocal,
technical and musical means of expression can be included under the term ,expression®,
which can be understood as a certain absorption into the deep meaning of a particular piece
of music that is subject to the principles, but interpretative practices are ultimately unique
and specific to a particular performer, work and time.

Lidsky hlas Ize povaZovat za nejstarsi a nej-
variabilngjsi hudebni nastroj, jenz je, v kom-
binaci hudby, slova a vyrazu, schopny upou-
tat v daleko vétSi mife nez samotny hudebni
nastroj. Od narozeni je jim ¢lovék obklopo-
van, jeho zvukova plasticita a proménlivost
ve vyjadfeni slova, komplexu frazi, sdéleni
emoci z ngj vytvari ten nejslozitéjsi nastro;j.
Pojem interpretace vychazi z latinského
slova interpretari znamenajici vyklad a po-
rozuméni mySlence nebo jistému jevu, ale
v hudbé se tento termin pouziva v pozmé-
néném vyznamu jako ,...provozovani hu-
debnich dél, zhosténi se urcité skladby nebo
pisné v daném stylu a podani.“" Hudba je
pojimana jako zpusob komunikace a zpév
je v podstateé jisty druh mluvy, ktery podobné
jako ona ma svUj rytmus, tempo, frazovani.
Kazdy Clovék disponuje jinym charakterem
hlasu, nezavisle na hlaskach &i slovech,
takze finalni zvukova kvalita je vysledkem
vrozenych fyzickych vlastnosti, charakte-
ristického vyrazu ztvarnéni vychazejiciho
z jedine¢né hlasové identity. Pévec je vy-
mezen pfedem zapsanym notovym zépisem
vychazejicim z autorovy koncepce, snazi se
vyjadfit skladatelovu predstavu a tu prenést
co nejvérohodnéji posluchadi. S vyjimkou jiz
daného notového zapisu neexistuje jediné
spravné feseni, jakasi Sablona, podle které
by bylo mozné dilo spolehlivé interpretovat.
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Vzdy je dllezité sledovat hudebni tok a jeho
smysl, ktery pévci mnoho napovi.
Umélecka produkce lidského hlasu je po-
vazovana za nejtézsi zivé hudebni uméni
a z tohoto dlivodu potfebuje zcela specifické
zachazeni zaloZené na jiném vyukovém
systému nez nastroj. Tento pfistup je dany
tim, Ze hudebni nastroj je jiz celkové po-
staveny, kdezto pévec si sv(j nastroj musi
teprve vystavét. Zpévakav hlas je na rozdil
od nastroje také i pfi dobré technické pru-
prave citlivéj$i a choulostivejsi nez nastroj
instrumentalisty, jelikoz by se dalo fict, ze
pévec si ,nastroj“ musi budovat denné.
Hlasovy aparat dne$niho ¢lovéka se v pra-
béhu staleti nijak vyznamné nezménil
(nepocitame-li tedy obdobi kastratského
zpévu), coz ale nelze fici u mnohych hu-
debnich nastroji. Co se ale zménilo, je na-
zirani na hlasovy ideal a s tim souvisejici
pévecka technika, ktera je dnes pravdépo-
dobné v nékterych vécech odlisna od zlaté
italské belcantové éry. Soudoba zpévni
pedagogika je v zasadé poloZena na za-
kladech belcanta, ale zaroveh je nucena
se prizpUsobit hudbé druhé poloviny 19.
stoleti a hudb& moderni stoleti dvacatého,
ktera pozaduje vétsi dramati€nost zpévu,
stavi do popredi Cistotu deklamacéni fraze
a zesileni orchestralni sazby. Belcantova
poetica meraviglia byla ,...nahrazena no-
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vym expresivnim zamérem, jehoZ zasadou
bylo dojmout publikum pomoci realisticky
predvadénych pociti“ Tyto tendence nutné
vedly ke snaze o co nejvétsi objem hlasu,
kterého je mozné docilit vy8Sim procento-
vym podilem hrudniho rejstfiku ve tvorbé
jednotlivych tong.

Produkce novych oper je v souasné dobé
nevyznamna, pévci interpretuji dila jiz pro-
véfena Casem a malokteré z novych dél je
zpévakim psano tzv. na télo, jako to bylo
bézné v operni tvorbé 17. — 19. stoleti. Né-
ktefi pévci se uvédomeéle zaméfuji na his-
torickou interpretaci hudby az k pozdnimu
17. a 18. stoleti, studuji dobové traktaty,
které davaji navod, jak k interpretaci pfi-
stupovat. V souCasné Ceské zpévni peda-
gogice proziva barokni belcantova opera
a snaha o historicky pou€enou interpretaci
velkou renesanci, kdy se v poslednich dvou
desetiletich zvysil zajem jak o jeji realizo-
vani v divadlech, tak o u€ast ve specializo-
vanych kurzech interpretace staré hudby.
Na né&kterych VS existuji také pfimo obory
zameéfujici se na jeji provadéni, dale sou-
kromé nebo polosoukromé Skoly nabizi
obory teorie a praxe staré hudby

Vokalni hudba poc¢atku 19. stoleti, jeji styl
interpretace nebyl nikdy tak ,zapomenut",
jako obdobi starsi, i tady je ovSem mozné
najit velkou renesanci a znovuobjeveni né-
kterych Rossiniho a Belliniho dél, jejichz na-
vrat je podminén obrodou perfektni pévecké
techniky typické pro pévce té doby. Zde se
ukazala vyznamnost technicky bezvadného
vedeni hlasu, jako pfedpokladu pro uziti hla-
sové barvy a jinych nuanci u interpretace dél
italského belcanta. Mozné vymizeni vétsiny
Rossiniho repertoaru, zejména oper seria,
stejné jako Belliniho a Donizettiho z pro-
gram( soucasnych divadel miiZze mit souvis-
losti s vyvojem pévecké estetiky a techniky,
ktera se ve 20. stoleti jiz vzdalila od tradice
obdobi jejich vzniku. Za méfitko dokonalého
zpévu platila zejména italska pévecka kul-
tura, a to az do pozdniho 19. stoleti, kdy
konfrontovala pévce s novymi pozadavky
interpretace hudby Giuseppe Verdiho nebo
v Némecku Richarda Wagnera.
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Pévec svoji interpretaci pfenasi na publi-
kum zakddované sdéleni pomoci hudebné
vyrazovych prostfedkU, jakymi jsou barva
hlasu, tempo, rytmus, dynamika, vyslov-
nost, frazovani, vibrato, které ¢ini jeho
zpévni uméni jedineénym a nenapodobi-
telnym. Barva hlasu je dana a neménna,
¢imz je u kazdého naprosto originalnim
aspektem. Tempo byvéa uréené skladate-
lem, ale zaroven se u né&j odrazi i nalada
a temperament interpreta. Rytmus je zalo-
Zen na dané délce trvani jednotlivych not,
ovSem hlavné u recitativu se projevuji tak-
téz artikulaéni a akustické skute¢nosti toho
jistého jazyka. Dynamika a jeji odstinéni je
stézejni pro expresivitu vyrazu. Stfidanim
intenzity tonu — odstinéni (sfumare) se ro-
zumi dynamické zmény, které se provadéji
v ramci pévecké fraze. ,in genere, piano e
forte, crescendo e diminuendo dovrebbero
essere usati in accordo con il sentimento
espresso, non con l'immagine esterna della
frase musicale.*® Vyslovnost neboli p&vecka
artikulace a jeji Spatné pojeti mize ovlivnit
nejen barvu ténu, ale ve zna¢né mire i jeho
kvalitu. Frazovani zavisi na toku jazyka a or-
ganizaci not do jednotlivych celkld. Vyraz
fraze mohou podtrhnout zmény v charakteru
dychani. V ramci spravného frazovani musi
interpret také ,,...pocitat s délkou dechu ve
vztahu k délce kazdého motivu a dovednost
viozit pauzu tam, kde ji skladatel nepfed-
pokladal.“ Vibrato je u p&vcd velmi speci-
fickym terminem a naprosto se jeho pojeti
odliSuje od nastrojového provedeni. Pé-
veckeé vibrato Ize docilit perfektni hlasovou
technikou a pfichazi postupné s léty jejiho
zdokonalovani.

Jelikoz je divadelni akce nejvice postfeh-
nutelna v recitativu, je nezbytné zaméfit se
na jeho intepretaci a spravnou deklamaci.
PFi interpretaci recitativu byva zpév nucen
potykat se s dvoji obtiZnosti jak ve zvuko-
vém postaveni slov, tak ve zpévni stupnici,
protoze znéjici slabiky nejsou stale v sou-
ladu (ve shodé) se vSemi zvuky hudebni
fady. Pro zpév slov je nezbytné provést spe-
cialni spojeni mezi zaznénim jednotlivych
not a slabik, a to rozpohybovanim organt
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mluvidel zpusobem nenarusujicim volnost
toku zabarveni tonu v rezonatoru hlasového
organu. Proto jakmile se za¢ne se zpévem
slov, je vhodné zabyvat se pfedevSim cha-
rakterem zvuku stojicim na samohlaskach,
jelikoz slabiky tvofené souhlaskou a samo-
hlaskou se smisi pfirozené. Vyuka pévec-
kého vyrazu a zadaného vyjadreni pocitu
souvisi témeéf se vSemi hlasovymi modula-
cemi, které je zpocatku vhodnéjsi studovat
pomoci jednoho vokalu (it. vocalizzare)
a posléze je nutné aplikovat tento pfistup ve
slovech a slabikach, jelikoz jejich samotné
tvoreni a fonace mohou pozménit zvukovou
produkci zpévu.

Recitativ v opefe je v zasadé polozen na
zpivané deklamaci, na dlouhych a zné-
lych frazich prokladanych pravidelnymi
pomlkami, coz ho pfipodobriuje jesté vice
mluvené feci. Proto je také doporu¢ovano
vyuzivat pfi jeho studiu feovy element a in-
terpretovanou frazi kombinovat s jeho Cte-
nou podobou. Recitativ svym charakterem
napomaha v péveckém studiu, je spravnym
nasmérovanim, jak snadno uchopit vyuku
zpévu, slova a jejich propojeni. PFi jeho in-
terpretaci Ize pouzit dvou typ slovnich di-
raz(, trattenuto (pozdrzeni), kdy se zastavi
spad feci a zdurazni se jakoby vykfikem ur-
¢ita pasaz, nebo slovo. (Notovy pfiklad €. 1)
Vhodnym pfikladem mize byt recitativ Surto
€ la notte (Pokrocila jiz noc) z Verdiho opery
Ernani a jeho pasaz Ah! Non tornasse ei
piu (Ach, nevraci se vice), kde se jakoby
myslenkové interpret pozdrzi jak na vykfiku
Ach, tak i v celé frazi.

Druhym typem je sciolto (volny), jehoz mira
pouziti neni nijak omezena a interpretuje
se vétsinou jako urcité roznéznéni ¢i vzru-
Seni, ale bez vyrazného zastaveni feCového
proudu. Podobné rozvolnéni je mozné pou-
Ziti v dalSi ¢asti téhoz recitativu ve slovech
col favellar d’amore (feCi o lasce). (Notovy
priklad €. 2)

V ramci arie ma melodie dané souvislosti
a je velmi obtizné docilit spravného spo-
jeni vyrazu s Cistotou zvuku a modulaci
pozadované emoce. Z tohoto dlvodu je
nadmiru dilezité pokracovat po samotném

pévecko-technickém studiu arie ve vyuce
vhodné interpretace. Intuitivni vyjadfreni
emocionalniho pocitu se ¢asto mize vzda-
lit od realného pfipodobnéni prozitku az
k smésSnému prehanéni a z této pfi€iny se
doporucuje pévcim pokracovat se studiem
detailni zpévné-vyrazové analyzy dané arie.
Pfipravu na samostatnou analyzu je mozné
si procvicit a pochopit pomoci vhodné vy-
branych kontrastnich scén, arii a recitativd
vyznamnych opernich dél. Az poté Ize dale
pokraCovat v nasledujicim studiu scénické
akce.

Pévec je pfi interpretaci omezen organizaci
textu a hudebni sloZky, kdy oboji maji vy-
stup v linii vokalni. Orchestralni part pouze
podporuje a doprovazi vokalni vyjadreni,
coz ov8em neznamena, Ze ji nemuze byt
plnohodnotnym partnerem. Zpévak musi byt
schopen realizovat veskeré technicko-inter-
pretacni pozadavky, zaméfit se na pfirozené
pouzivani hlasu v kontextu jednotlivych
psychologickych procesu a propojit slozky
v jednotu. VeSkery tento systém krokd smé-
fuje k hlavnimu cili — pfipoutat publikum
emocionalné. V tomto kroku maze byt velmi
napomocnd vhodna pévecka gestikulace,
jez se povazuje za pfirozenou soucast lid-
ské mluvy a jejiz uziti umozfuje dokonale
vyjadfit hloubku myslenky. Hlavni uloha
dobrého interpreta tedy spociva ve zpro-
stfedkovani vyznamu textu pomoci hudebné
vyrazovych prostfedk(, jez zahrnuji vztah
mezi hudebnimi a nehudebnimi pfedsta-
vami, jimz musi divak porozumét. VeSkeré
subjektivni a objektivni prvky v kombinaci
s historickym podkladem umozhuji kvalitné
prfednést dilo; ¢asto pro posluchace, ktefi
nejsou obeznameni ani s jazykovou ¢i his-
torickou strankou dila.

Je velkou vyhodou, pokud pévec hovofi
jazykem, v némz je skladba provadéna.
MnoZstvi opernich dél je vytvofeno v ital-
§tiné, ktera se tak stava pro zpévaka na-
prostou nutnosti. Dal$im velmi frekvento-
vanym jazykem je francouzstina, némcina,
rustina, ¢estina a velmi okrajové anglictina.
Toto jsou zakladni pévecké jazyky, se kte-
rymi se vétSina pévcu setka ve své praxi.



Rozli¢né finesy vyslovnosti, plynulosti, into-
nace feCi nemohou byt nau€eny v jazyko-
vém kurzu. Proto je optimalni situace, pokud
pévec jazykem dila i plynné hovofi. Neni-li
tomu tak, je nutno se zaméfit na dokona-
lou vyslovnost vokalu i konsonantu, av§ak
tento aspekt nelze oddélit od pozadavku
na zpévnost, dramati¢nost a emocionalné-
-obsahovou stranku textu, protoze jen tech-
nicka stranka posluchace neoslovi. DalSi
moznosti je specializace pévce pouze na
hudbu urcitého jazyka. Proti tomuto pojeti
se ovSem stavéli jiz v minulosti vyznamni
pévci a ucitelé. ,Questa specializzazione
sulla musica tedesca, francese o italiana
€ assurdo, poiché il linguaggio musicale e
sempre lo stesso. Qualunque sia la parola,
il cantante puo sempre cantare solo il mi-
glior stile possibile.”® V ¢eském pé&veckém
Skolstvi se jak na konzervatofich, tak i vy-
sokych Skola vyu€uje v ramci studia zpévu
i italsky jazyk. Angli¢tina, i kdyz v opernim
svété nema velké zastoupeni, jiz dnes patfi
vice méné mezi zakladni ,vybaveni“ popu-
lace. Z dalSich jazykl by tedy bylo vhodné
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zameéfit se alespon ¢aste¢né na vyuku ném-
¢iny a francouzstiny, ktera je ovSem velmi
obtiznym jazykem po strance vyslovnostni.
Mezi stfedni a starSi generaci je stale rozsi-
fena alespofi minimalni znalost rustiny, jejiz
pochopeni a artikulace neni pro nas coby
slovansky narod tolik obtizna.

Uméni pévecké interpretace se v zasadé
sklada ze dvou aspektd, tim prvnim je
spravné zpévni vyjadfeni recitativu a tim
druhym uméni dosahnout optimalniho véro-
hodného prozitku pfi ztvarnéni arie. Studium
zpévniho vyrazu a snaha o vyjadieni téch
spravnych emoci souvisi s celkovym po-
jetim hlasové modulace a tudiz vyzaduje
jiz perfektni zvladnuti veSkerych pévecko-
-technickych fines. Je tedy zadouci zacinat
s jeho vyukou az po osvojeni si urcité ,za-
kladni hlasové abecedy”. Tato faze studia
se ovSem nesmi nikdy preskocit at z ¢aso-
vych nebo jinych dlvodl a spoléhat pouze
na jakousi intuici daného interpreta. Vzdy je
nutné na teoretickém podkladé rozvijet in-
terpretacni umeéni, které ve finale vzdy musi
pUsobit pfirozené a nikoli strojené.

Notovy pfiklad €. 1 — Verdi, Ernani, scéna Elviry
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Notovy pfiklad €. 2 — Verdi, Ernani, scéna Elviry
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Résumé

Na vyuku zpévni intepretace je nahlizeno jako na nutnost podani dila jistym specifickym
zplUsobem, ktery by odpovidal zamyslenému ucinku. Toto kompenzum urcitych pévecko-
-technickych a hudebné vyrazovych prostfedkl Ize zahrnout pod pojem ,vyraz®, ktery je
mozné chapat jako jisté pohrouzeni se do hlubinného smyslu urcité skladby, které podléha
danym zasadam, ale interpretani postupy jsou nakonec vzdy jedine¢né a specifické pro
konkrétniho interpreta, dilo a ¢as.

Kli€ova slova: zpévni interpretace, vyraz, pévecka vyuka, recitativ, arie.
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Sopranistka Dagmar Zelenkova vystudovala na PF UJEP obor hudebni vychova — sélovy
zpév ve tfidé pani Kvéty Konickové — Jonasové a v sou€asné dobé spolupracuje s pani
Vérou Pachovou na zdokonalovani svého interpretacniho stylu. Od roku 1994 az do sou-
gasnosti pracuje na katedfe HV PF UJEP v Usti nad Labem jako docentka oboru hlasova
vychova. V roce 2006 dokoncila a Uspésné obhaijila dizertaéni a rigorézni praci a ziskala
titul PhDr. a Ph.D., v roce 2014 Uspésné uzaviela habilitacni fizeni. Jako zpévacka plsobi
koncertné u nas i v zahranici (napf. v Némecku, Italii, épanélsku, évycarsku, Slovensku).
Zaméruje se predevsim na belcantovou interpretaci, tj. barokni, mozartovskou operu a rané
romantickou operu, ale nevyhyba se i interpretaci novéjSich zanr(. V roce 2018 vydala
prvni profilové CD Affettuoso, jehoz soucasti jsou znamé i méné znamé skladby z riznych
stylovych obdobi, které prezentuji vSestrannost péveckého stylu sopranistky.

Veronika Cermakova vystudovala na KHV PF UJEP obor Ugitelstvi hudebni vychovy pro
Z8, SS a ZUS, na stejné katedre je v soudasné dobé studentkou doktorského studia, ve
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kterém se zamé&fuje na vyuku hudebni nauky na ZUS v Ceské republice a v sousednich
statech. Né&kolik let vyuguje hudebni nauku a pfipravnou hudebni vychovu na ZUS v Tepli-
cich a hudebni vychovu na Gymnaziu a Stfedni pramyslové $kole v Duchcové. Radu let je
aktivni amatérskou hrackou na housle v rozli¢nych orchestrech.
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