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Jirina Uherkova a jeji prace

v libereckém Severacku
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Summary

The founder of Severacek, teacher, and choirmaster Jifina Uherkova (1930-1989) contri-
buted to the development of choral singing in Liberec and its surroundings. In her work with
the top children’s choir Severacek, which she founded in 1958, she works with her husband,

Milan Uherek (1925-2012).

Jifina Uherkova, mimoradna Zena, ktera
stala u zrodu Severacku, zlstava ponékud
ve stinu svého manzela, sbormistra, peda-
goga a skladatele Milana Uherka. Manzelé
Uherkovi pfi praci s détmi Severacku vzdy
spolupracovali, ale SirSi vefejnosti neni prilis
znamo, ze to byla pravé Jifina, ktera stala
za vybudovanim celé sborové struktury Se-
veracku, za hlasovou pfipravou déti i za or-
ganizaénimi zalezitostmi sboru.

Zivotni draha Jifiny Uherkové

Jifina Uherkova se narodila 17. inora 1930
v Ostravé — Vitkovicich jako Jifina Nyklova.
Pochazela z rodiny FrantiSka Nykla, ktery
se zivil jako kamna¥, a matky Marie rozené
Zabenské, ktera se starala o domacnost.
Jifina méla C&tyfi sourozence, rodina byla
spise chudsich pomérd. Prvni hudebni pod-
néty prichazely z domaciho prostfedi, matka
Casto a rada zpivala, vedla tak nenasilné
k hudbé i své déti. V rodiné se provozovalo
i divadlo a Jifinini sourozenci hrali na de-
chové nastroje.' Sama Jifina zacala hrat
ve dvanacti letech na klavir, hodiny si vSak
musela platit sama. Studovala na realném
gymnaziu v Pfibofe, kde v roce 1949 s vy-
znamenanim maturovala. Jejim snem bylo
studium mediciny. To, Ze k nému nakonec
nedoslo, bylo disledkem seznameni s Mila-
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nem Uherkem kratce po maturité. Pfemluvil
ji, aby radgji studovala hudebni vychovu.?
Jifina Uherkova tedy zacala v roce 1950 na
Pedagogické fakulté Masarykovy univer-
zity v Brné studovat ucitelstvi pro 2. stuperfi
zakladnich Skol, obory €esky, slovensky
a rusky jazyk. Pozdéji si aprobaci rozsifila
o hudebni vychovu studiem na Vyssi peda-
gogické Skole. Zminéné setkani s Milanem
Uherkem? se stalo pro oba mladé lidi osu-
dovym. V roce 1953 se vzali a brzy Cekali
rodinu*. Po ukon&eni studii nenasel Uherek
v Brné adekvatni uplatnéni, pfijal tedy v roce
1954 misto sbormistra opery v libereckém
Divadle F. X. Saldy. Jifina ziskala misto
ucitelky na zakladni Skole v Orli ulici, kde
zalozila nejprve pévecky krouzek, z néhoz
pozdé&ji vznikl pévecky sbor Radost. Po
tfech letech prace korunovanych vitézstvim
v celorepublikové sborové soutézi se man-
zelé rozhodli v roce 1958 pfeménit Skolni
sbor na sbor celoméstsky.

Tento sbor s nazvem Severacek, ke kterému
Jifina zahy pfipojila pfipravna oddéleni, se
stal pod vedenim manzelt Uherkovych jed-
nim z nejlepSich détskych sbord tehdejsiho
Ceskoslovenska. Vitézil v domacich i za-
hrani¢nich soutézich, koncertoval po celé
republice i v zahranici, byl hostem pfednich
hudebnich festivala (Prazské jaro aj.), na-
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hraval v rozhlase i televizi. Jifina Uherkova
spole¢né s Milanem Uherkem ziskala v roce
1988 od Unie ¢eskych péveckych sbort
Cenu FrantiSka Lyska a oba se tak stali je-
jimi prvnimi laureéty.

Jifina Uherkova zemrela po t€zké nemoci
29. listopadu 1989 ve véku 59 let.

Jifina Uherkova a jeji prvni sbor Radost
V roce 1954 zaloZila Jifina na svém tehdej-
Sim pUsobisti ,Pévecky krouzek Jifiny Uher-
kové pti ZS v Orli ulici“. Dle svédectvi Milana
Uherka se Jifina s détmi poprvé sesla kratce
pfed odchodem na matefskou dovolenou
(syn Jifi se narodil v ¢ervenci téhoz roku)
a béhem rodi¢ovskych povinnosti na podzim
roku 1954 do Skoly dochazela pouze proto,
aby se vénovala zkouskam malého pévec-
kého sboru.® Uherek déale uvadi, Ze b&hem
Jifininy matefské dovolené sbor spise ,Zivo-
fil*, ale nezanikl.® Kratce po jejim navratu do
Skoly zacatkem roku 1955 pozadala svého
muze, aby ji s détmi pomohl, doprovazel je
na klavir a pfipadné pro déti upravil lidové
pisné. Milan Uherek k tomu dodava: ,,...Ji-
fina byla pfimo fanatik v praci s détmi, zacali
jsme mit i jakés takés vysledky*“”

Tento Skolni pévecky sbor absolvoval sva
prvni pévecka vystoupeni a mladi man-
zelé hledali metody prace s détmi, reper-
toar umérny véku a zkuSenostem zpévaku
i vzory, od kterych by se ucili. Z ankety, kte-
rou manzelé mezi détmi usporadali, vzeslo
jméno sboru Radost (do té doby sbor vystu-
poval pod nazvem Pionyrsky pévecky sbor
ZS v Orli ulici). V roce 1956, tedy po roce
soustfedéné prace, postoupil mlady kolektiv
na zékladé vitézstvi v okresnim a krajském
kole do Ustfedniho kola SoutéZe tvofivosti
mladeze. Zde vSak Radost neuspéla a pro
mladé sbormistry to znamenalo velkou mo-
tivaci pro rok nasledujici, kdy sbor v ustfed-
nim kole zvitézil. Pravé tehdy si Uherkovi
uvédomili, ze pokud chtéji mit na détsky
kolektiv vy§si umélecké naroky, nestaci
pouze vybér déti z jedné Skoly. Rozhodli
se tedy pfeménit Skolni sbor na sbor celo-
meéstsky. Déti ze Skoly v Orli ulici pak tvofily
zakladni skupinu nové vzniklého télesa (ve

Skole v Orli ulici pokracoval pévecky sbor
i nadale). Timto rozhodnutim zapocala od
zafi roku 1958 historie Severacku.

Pripravna oddéleni Severacku — prace
Jifiny Uherkové

Nové vznikajici téleso vzal pod sva kfidla
Krajsky diim pionyrt a mladeze v Liberci.
Uherkovi nastolili nova kritéria vybéru déti
do sboru a vypsali tzv. pfijimaci konkurzy.
Nové adepty pfijimali nejen na zakladé miry
jejich hudebniho talentu, zdravotniho stavu,
ale pfihlizeli i k vlastnostem ditéte, aby bylo
schopno se soustfedit a systematicky pra-
covat, coZ byla tehdy novinka.® Jméno pro
novy sbor — Severacek — vybraly opét samy
déti na zakladé ankety.

Do sboru dochazely déti ve vékovém roz-
mezi od Sesti do osmnacti let, bylo tedy nutné
sbor roz¢€lenit na nékolik sekci — pfipravnych
sboru. Systém, ktery manzelé Uherkovi
v roce 1960 nastolili, je stale platny i po vice
nez Sedesati letech existence sboru a inspi-
roval mnozstvi sbormistr( u nas i v zahranici.
Nadané predskolni déti a zaci z prvnich tfid
navstévovali oddéleni Broucci zpévacci |, dé-
tem z druhych tfid byl ur€en pfipravny sbor
Broucci zpévacci Il. Pro déti z 3. az 5. tfid
bylo zfizeno nejstarsi pfipravné oddéleni
Plaminek, kde se jiz pfipravovaly na vstup
do Hlavniho sboru Severacku. VSechna pfi-
pravna oddéleni pracovala dvakrat tydné po
Sedesati minutach, ve sboru zpivalo na 300
zpévakul. Jen na okraj uvedme, Ze zprvu byla
tato ¢innost pro manzele Uherkovy nad ra-
mec jejich pracovnich povinnosti ve Skole
(resp. v divadle) a vykonavali ji zcela zdarma.
AZ pozdéji ziskala Jifina Uherkova v pionyr-
ském domé polovi¢ni pracovni Uvazek.

Na rozdil od Hlavniho sboru, kde uméleckou
praci vykonaval pfedevsim Milan Uherek,
vedla Jifina Uherkova zcela sama pfipravna
oddéleni. Jejim ukolem tedy bylo nalezité
pripravit détské zpévaky ve vSech aspek-
tech sborové prace — od nacviku vzpfime-
ného postoje a sedu, osvojeni dechové
techniky, mékkého nasazeni téonu a elemen-
tarnich péveckych navyka po pregnantni ar-
tikulaci, cit pro péveckou melodii i harmonii,



zaklady vicehlasu ad. Lze konstatovat, Ze
bez takto pfipravené zakladny, ktera zahr-
novala stovky hodin soustfedéné prace na
zkouskach a soustfedénich, by Severacek
nikdy nemohl dosahnout pozdéjsich vyraz-
nych Uspéchu u nas i v zahranici.

Zakladni prvky pévecké prace s détmi
pfipravnych oddéleni Severacku

Milan Uherek shrnuje Jifininu praci s détmi
takto: ,...rovnéz moje Zena se na brnénske
pedagogické fakulté mnohému naucila. Ale
to nejcennéjsi bylo v ni samotné: schopnost
pracovat s détmi, ziskat si je a vést je, for-
movat je muzikantsky i lidsky...“®

VSichni byvali ¢lenové, se kterymi jsem méla
moznost hovofit o praci Jifiny Uherkové, se
shoduji na tom, Ze byla ve svych pozadav-
cich nesmirné naro¢na, ale tuto naroénost
vyvazovala laskavym ,matefskym* pfistu-
pem. Zejména mensSi déti ji velmi milovaly
a snazily se jejim poZzadavkim v maximalni
mife vyhovét.

Podivejme se nyni detailnéji na zakladni
stavebni kameny pévecké prace s détmi,
které Jifina Uherkova prosazovala a s Uspé-
chem praktikovala.

Vzpfimeny postoj pfi zpévu byl naprostou
samoziejmosti, stejné jako rovny sed, kdy
se déti neopiraly a mély ruce volné slozené
v kliné. Déti Severacku €asto nacvicovaly
skladby ve stoje, pfipravovaly se tak na kon-
certni vystoupeni, kdy sbor stoji po celou
dobu na jevisti. Jifina béhem zkousek zara-
zovala i relaxacni a uvolfovaci cviky (napf.
hru na zvony a zvonky). Samostatné i v hla-
sovych cvi€enich s détmi cvicila zeberné-
-brani¢ni dech a pruznou cinnost branice.
Déti si spravnou dechovou funkci ovérovaly
rukou polozenou na bfiSe. Davala pfednost
nadechdm nosem a cvicila téZ sborové
i stfidavé nadechy. Jako dechova cvi€eni
pouzivala napf. deklamaci rytmizovaného
fikadla, pfedstavu plamene svicky, syeni
.Jjako had“, Septem vyslovené souhlasky
ad." Velmi se zaméfovala na spravnou ar-
tikulaci a otvirani ust. Cvi¢eni na navozeni
pocitu zivani, kousnuti do velkého jablka
apod. pomahala uvolnit spodni ¢elist a na-

vodit pocit prostoru v Ustni dutiné. VSechna
cviteni nazorn& predvadéla."" Nacviku
pisni vzdy pfedchazela samostatna dekla-
mace textu spojena s pfiblizenim obsahu,
pfip. vysvétlenim slov, ktera déti neznaly.
Nezbytnosti byl nacvik mékkého hlasového
zacatku i tzv. brumenda, velkou pozornost
vénovala péveckému legatu a spravnému
frazovani. DalSi samostatnou kapitolou byl
zpév podle dirigentského gesta. Hrami ,na
dirigenta“ tuto dovednost v détech upevno-
vala tak, aby gestiim sbormistra beze zbytku
rozumély a Fidily se jimi pfi zpévu. Samozfej-
mosti a vychodiskem pro dal$i praci pak byla
Cista intonace. Co se ty€e obtiznosti skladeb,
Jifina zpivala jiz s Broucky zpévacky Il dvoj-
hlasné, Plaminek mél v repertoaru i tfihlasé
skladby (napf. Smetanovu Mou hvézdu).
Detailni popis jednotlivych péveckych
krokU, které Jifina v praci s détmi realizo-
vala a které tvofily pevny zaklad mimofadné
pévecke techniky Severacku, bude i nadale
pfedmétem badani.

Zavérem

Styl prace manzelt Uherkovych s détmi
muUzZeme nazvat jako inovatorsky. To vysti-
huje i Tomas Motyl, sbormistr Sumperského
détského sboru Motyli: ,,...Jifina a Milan
Uherkovi, zakladatelé a sbormistfi liberec-
kého Severacku, pro mé predstavuji tvirce
sméru, ktery zpivajici dité povysil na rovno-
cenného partnera ve sborové préci, ktery
nastolil détského interpreta jakoZto tviréiho
nositele uméleckého vykonu a jenZ pojem
sborovy zpév obohatil o bezbfehé pastviny
vSelidského zrani...“"?

Jifina Uherkova se stala spole¢né se svym
manzelem Milan Uherkem prakopnikem mo-
derni sborové prace s détmi. Vysoce kla-
dené naroky a umélecké pozadavky, které
byly vyvazeny laskavosti a laskou k détem,
daly vzniknout mimofadnym uspéchim
Severacku v prubéhu jeho celé, vice nez
Sedesatileté historie. Svou praci inspirovali
desitky détskych sbort i jejich sbormistra.
Jejich odkaz je tak v dnesni dobé, ktera
uméleckou détskou kolektivni ¢innost ¢asto
podcenuje, nesmirné zivy.
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Obr. 1 Maturitni foto Jifiny Uherkové

Obr. 2 Jifina Uherkova pfi praci s détmi
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Résumé

Zakladatelka Severacku, pedagozka a sbormistryné Jifina Uherkova (1930-1989), se velkou
mérou zaslouZzila o rozvoj sborového zpévu v Liberci a okoli. Pfi své praci se Spickovym
détskym sborem Severacek, ktery v roce 1958 zalozila, spolupracovala se svym manzelem
Milanem Uherkem (1925-2012).
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