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Summary

The paper informs about the author’s experience with distance teaching of music subjects
in the study program Teacher Training for Primary Schools. We find positive results in the
teaching of theoretical and practical components of the study, but we also reflect on some
negatives. We want to continue to use good experience from distance learning in full-time

or part-time teaching.

Distan¢ni vyuka spolu s dalSimi protiepide-
mickymi opatfenimi zasahla vysoké Skoly
v CR v akad. roce 2019/20 a r. 2020/21
ve velkém rozsahu. D4 se fici, Ze lofisky
letni semestr sotva zacal, a pfeslo se na
distan¢ni formu. Letos$ni vyuka v obou se-
mestrech probéhla takto také témeér kom-
pletné. Nastal ¢as, kdy také muzeme hodno-
tit vysledky této zcela u nas nebézné formy
vyuky, a analyzovat, co se dafilo Iépe a co
hare. Timto ¢lankem bych rada pfispéla
k obecnému hodnoceni kvality distan&niho
vzdélavani, konkrétné budoucich uditeld
1. stupné zakladni Skoly, v hudebnich dis-
ciplinach Hudebni vychova, Hudebni do-
vednosti a Didaktika hudebni vychovy pro
1. stupen ZS, které v uvedeném studijnim
programu na Fakulté pedagogické Zapado-
Ceské univerzity vyucuji jiz fadu let.

K vysledkam distanéni vyuky na véeobecné
vzdélavacich Skolach jsou jiz publikovany
vysledky riiznych anket a dil¢ich prazkumd’,
které se nejcastéji realizuji na zakladnich
Skolach. Polozky dotaznik(i zohledriuji jed-
nak vypovédi zaku — co se jim na distan¢ni
vyuce libilo, co ne, jednak vypovédi a hod-
noceni pedagog.

Vyuka hudebni vychovy a hudebnich pfed-
mét{ ma oproti jinym oborim jista specifika.

Pfedevsim v oblasti hudebné interpretac-
nich dovednosti — nedovedla jsem si pre-
dem predstavit, jak bude mozné on-line vy-
ucovat hlasovou vychovu, hru na klavesovy
nastroj, praci s poslechovou skladbou, jak
hodnotit zpévni a instrumentalni vykony stu-
dentll, zejména pak pfi jejich vysokych po-
Ctech, nékolika desitek v pfedmétu. Ukazalo
se v8ak, Ze i tyto moznosti vyuky zde diky
komunika€nim a vyukovym technologiim
jsou a lze je vcelku uspésné vyuzivat. O né-
které své zkuSenosti s vyukou jednotlivych
predmétd ucebniho planu bych se v tomto
pfispévku rada podélila.

Hudebni vychova

Pfedmét Hudebni vychova je Gvodni prupra-
vou do hudebni vychovy ve studiu UGitelstvi
pro 1. stupen zakladni Skoly. Je zafazen
hned v zimnim semestru 1. ro¢niku. Zahr-
nuje 1 hodinu pfednasky a 1 hodinu semi-
nare tydné, ukoncen zapoctem a zkouskou.
Obsahem predmétu jsou zakladni pojmy
z hudebni nauky, v€etné zakladl déjin
hudby a hudebnich forem, nauky o hudeb-
nich nastrojich, a dale zaklady hlasové a ryt-
mické vychovy. U€ivo o stupnicich, interva-
lech a akordech byva pro studenty, z nichz
obvykle cca 70 % nema zadné predchozi



hudebni vzdélani v ZUS, znaénym problé-
mem. Rovnéz osvojovani zakladnich pé-
veckych navyku a reprodukce rytmického
zapisu €ini mnohym potize.

Pfedmét jsem vyuc€ovala v MS Teams, v né-
kolika studijnich skupinach — jedna velka
skupina prezencnich studentt a dvé sku-
piny kombinované formy. Ukazalo se, Ze
teoretické Casti pfedmétu — byt takto na-
roného na chapani a praktické osvojeni
poznatku — jde technicky pomérné dobre
zajistit. Bylo tfeba vSe, co obvykle vysvétluji
u tabule, pfevést kopirovanim a skenovanim
z odbornych knih, z internetu, dale zapiso-
vanim novych soubord a ukazek v notac-
nim programu MuseScore, atd., a ulozit
vSe studentlim do sloZek k tomu uréenych
v systému Teams. Pomlcek jsem vytvo-
fila opravdu velké mnozstvi, aby studenti
vSe vidéli nazorné na ruznych prikladech
a srovnanich. Stale jsem dbala na zpétnou
vazbu, aby se studenti alespori zvukem
(néktefi se odvolavali na chybéjici kameru
v pocitaci) dotazovali, reagovali na dotazy
k ucivu a k srozumitelnosti vykladu. Velkou
vyhodou byla moznost pofizeni nahravky
z vyuky, kdy se student mohl k probiranému
vykladu libovolné vracet.

Zaklady hlasové vychovy, tj. dechovou
techniku, nasazeni a tvoreni ténu, hlavo-
vou rezonanci, péveckou artikulaci atd.,
jsem vysvétlovala a demonstrovala na
sobé a studenti — pokud mohu soudit, tak
se zajmem a snahou — samostatné opako-
vali. Zde chybéla ucinngjsi zpétna vazba,
pfi velkém poctu student, ale pravé toto
bylo ponékud kompenzovano individualnim
pohovorem pfi Ustni zkouSce, pfipadné i na-
bidnutymi konzultacemi.

K zapoctu studenti zpracovali samostatné
pisemné zadana témata z dé&jin hudby
a hudebnich forem, pracovali téZ s ucebni-
cemi hudebni vychovy pro 1.-5. roénik ZS.
Zkous$ku jsem pojala jako pohovor s kaz-
dym studentem, nad ukoly z hudebni nauky,
zjisténi dovednosti orientace studenta v no-
tovém zapisu v ucebnicich HV, a nakonec
student téz zazpival dvé pisné (udala jsem
téninu a drzela chvili akord).

Mohu fFici, Zze vSichni studenti, ktefi se pfi-
hlasili ke zkousSce, tuto Uspésné absolvovali,
pouze v nékolika pfipadech na opakovany
pokus. Z celé komunikace ,pfes obrazovku*
jsem méla dobry pocit, obé& strany si rozu-
mély, technické vypadky nastésti témér
nenastavaly a pocitacové vybaveni vSech
studentl bylo odpovidajici kvality. Studenti
tuto formu zkousky povazuji za pfijemnou,
malo stresuijici, Ize jim dopFat dostatek ¢asu
na promysSleni feSeni ukoll a zaroven zjistit
uroven jejich mysleni a znalosti. Vysledky
vyuky tedy obé strany hodnotily pozitivné.
Pro pedagoga je zde vétSi naro€nost pfi-
prav pomulcek a materiall, také individu-
pisemny test. Je to vS8ak moznost osobné se
se studenty poznat, nabidnout pfipadné on-
-line konzultace pfi problémech, byt v bliz-
kém kontaktu. Toto je dllezité zejména u za-
¢inajicich prvnich ro¢nik(, aby studenti citili
dostatek podpory.

Hudebni dovednosti

Na predmét Hudebni vychova navazuje
od dalsiho, tj. letniho semestru 1. ro¢niku,
pfedmét Hudebni dovednosti 1. Jeho ci-
lem je vybavit studenty zakladnimi doved-
nostmi a navyky v oblasti zpévniho projevu
a hlasové vychovy, a dale zaklady hry na
klavesovy nastroj. Pfedmét pokracuje v na-
sledujicich tfech semestrech pfedméty
Hudebni dovednosti 2—4, kdy je zakon&en
zapoctem a zkouskou. Studenti pracuji s vy-
bérem cviCeni z klavirni Skoly a s pisnémi
ze standardnich u€ebnic hudebni vychovy
pro 1.—5. ro¢nik zakladni Skoly (vyd. SPN,
Liskova, Hurnik), pfipadné s pisnémi z dét-
skych pohadek.

Vzhledem ke snizujici se urovni aktivni
hudebnosti déti a mladeze, kterou pozo-
rujeme v dlouhodobém horizontu ve formé
poklesu péveckych zkuSenosti a dovednosti
a motivovanosti ke zpévu u pfichazejicich
studentl obecné, Ize pochopit, Ze tyto pred-
méty jsou pfedem obavané. Setkavame se
pfi vyuce s tim, Ze student ocekava svij
neuspéch, stydi se projevit pfed ostatnimi,
neveéri si, apod. Vyuka vyzaduje zna¢nou



trpélivost, individualni pfistup a podporu,
zejména u zacate¢nikd. V kombinované
formé studia si posluchaci vétsinou zafizuji
individualni vyuku na klavir v ZUS, nebot
dvé konzultace béhem semestru na rozvoj
dovednosti vétSinou nepostacuiji.

Ve vyuce téchto pfedmétl jsem si z vysSe
uvedenych divodd sama neuméla pfedsta-
vit, Ze bude mozné v néjakeé pfijatelné mife
nahradit prezenéni vyuku distanéni formou.
V letnim semestru loriského roku jsem se
zpocatku snazila nabizet osobni konzultace
v malych skupinkach dvou az &tyf student
na fakulté. Protiepidemicka opatieni se ale
zpfisfiovala a studenti jiZ nemohli dojizdét
do PIzné ze svého bydlisté. Proto jsem ves-
kerou vyuku preorientovala tak, ze studenti
méli jednak k dispozici pfedem pro dalkare
zpracovany kurz Moodle, a jednak posilali
ke kontrole své nahravky povinnych pisni,
které doma nazpivali a nahrali, na fakultni
ulozisté Gapps. Tam jsem kazdému pred-
métu zfidila zvlastni disk a kazdy student na
ném mél svoji slozku, kam vkladal. Ja jsem
nahravky slovné hodnotila a formou e-mailu
psala pfipominky, komentare. Takto studenti
postupné plnili pozadavky k zapoctu. Pre-
kvapilo mé, Ze prakticky vSichni studenti
touto formou dokazali splnit pozadavky na
ocekavané drovni.

Podobnym zplsobem probéhla i vyuka
pfedmétu HUDO 3, kde si studenti 2. ro¢-
nikG prezenéni i kombinované formy po-
chvalovali tuto moznost vyuky a plnéni
zapoctt. Ocenovali, Ze si pisné nahravaji
v klidu, maji dostatek €asu na pfipravu a ne-
jsou stresovani zkouSenim v u€ebné.

Na pozitivni odezvu k moznosti plnéni za-
poctovych Ukoll formou videonahravek
studentd jsem navazala v nasledujicich
semestrech. Postupné jsem se seznamila
s technickymi moznostmi vyuky v MS Teams
a pfedméty Hudebni dovednosti za¢ala vy-
uCovat v pravidelném rozvrhu, na kameru
a od domaciho klaviru. Studenti mohli pfimo
vstupovat do vyuky a ptat se na detaily,
podle potfeby jsem obtizna mista demon-
strovala v pomalém tempu a s podrobnym
vysvétlenim. Postupovali jsme podle planu,

na kazdou hodinu bylo oznameno, co v ni
budeme probirat. Nahravka vyuky zlstala
uloZzena v programu bé&hem nasledujicich
21 dna.

Studenti pozitivné hodnoti jednak formu vy-
uky, kdy maji lep$i nazorné sledovani rukou
ucitele, nez jak je tomu v ucebné klaveso-
vych nastroji. Z mého hlediska vSak chybi
moznost pfijit ke studentovi a opravit drzeni
rukou, coz musim kompenzovat opravova-
nim ,na dalku®, tj. na videonahravkach, kde
slovné popisovat ukony je nékdy obtizné.
Dalsi véci, kterou studenti velmi pozitivné
hodnoti, jsou zaznamy pisni s vypraco-
vanym doprovodem, zapsané v notacnim
programu. Tuto pom(icku jsem zpracovala
pred léty pro studenty kombinované formy
a velmi si ji pochvaluji. Pfi distan¢ni vyuce
se ukazala jako dobra opora i pro prezenéni
studenty. (Obr. 1)

Didaktika hudebni vychovy

pro 1. stupen Z8

Didaktika, jako teorie a praxe vyu€ovani
hudebni vychové, byla pfedmétem, jehoz
distanéni uchopeni Cinilo nejvétsi obtize.
Co se tyce teoretickych poznatku, objas-
néni principt sou¢asné koncepce hudebni
vychovy, vysvétleni a popisu metod a tech-
nik vyuky, s timto uc¢ivem nebyl problém.
Opét za pomoci psanych textd prednasek
a seminarnich cvi€eni, skenovani notovych
zapisU a ilustraci, sdileni vhodnych videi jiz
dfive nato€enych na praxich studentu ve
Skolach, apod.

Obtiznéji FesSitelnym ukolem bylo zapojeni
studentl do interaktivnich ¢innosti, jako jsou
hry s hudbou v kruhu, hudebné& pohybové
hry ve skupiné, nacvik vicehlasl (napf.
oblibena africka pisen Toemba, Toemba
jako trojhlasy kanon s doprovodem hrou
na télo, Hudebni vychova pro 4. roc. ZS,
apod.), a viibec hudebni ¢innosti se sku-
pinou, které si v seminafi prezenéni vyuky
studenti zkousSeji jednak jako ¢lenové sku-
piny, jednak jako vedouci €innosti. Nejjed-
nodussi bylo v8e on-line popsat, vysvétlit
a nechat studenty se dotazovat nebo jinak
je zapojovat a vést k aktivité. Problémem



bylo sledovat celou skupinu a jeji hudebni
reakce, nebot ¢ast studentd neméla pfipo-
jenou kameru a omlouvali se, ze jim kamera
nefunguje nebo nemeéli dobré pfipojeni k in-
ternetu. Pfesto se domnivam, zZe podstatu
didaktickych poznatk( a ¢astecné i praktické
zkuSenosti s vyukovymi technikami se poda-
filo objasnit a osvojit. K dobrym zkuSenos-
tem mohu uvést, Ze studenti sami si vytvofili
riizné domaci zvugici nastroje jako nahradu
orffovskych nastroju a tvofivé s nimi pak pra-
covali. Také poslechové Cinnosti se dafily
prekvapivé dobfe — za pouziti mého do-
maciho CD prehravace, jehoz zvuk snimal
a pfenasel v Teams pocita¢ velmi dobre,
véetné dynamiky. Mohla jsem tak pracovat
pfimo s CD k u€ebnicim hudebni vychovy,
stejné jako pfi prezenéni vyuce.

Zkusenosti z pedagogické praxe
VétsSina student vysSich ro¢nikl z nasi
fakulty plnila svoji letoSni vystupovou praxi
na 1. stupni zakladnich Skol formou zapo-
jeni se do on-line vyuky na nékteré zakladni
Skole. V priibéhu reflexe této praxe vyplyva
jednoznacné zjisténi, ze i tato forma praxe
byla pro studenty pfinosna, povazuji ji za
dobrou prapravu pro svoji budouci profesni
drahu. NejcastéjSim poznatkem studentd
a jimi zminénym silnym pfinosem jich jako
osoby bylo uvadéno, ze mohli pomahat i pfi
pFipravé interaktivnich materiall pro vyuku
rlznych pfedmétd, nebot jsou v mnoha pfi-
padech lépe vybaveni dovednostmi z oboru
informatiky a prace s PC, nez ucitelky ve
Skolach. Obé strany proto oceriovaly vza-
jemnou pomoc v ramci distan¢ni vyuky.

Z vypovédi studentd mohu jako vyudujici
pedagog také posoudit jejich aktivitu, inicia-
tivnost a tvofivost v ramci pfipravy na vyuku
zakl. Studenti museli vyvinout Usili pfede-

Poznamky

v§im ve smyslu motivace zaku nizs$ich ro¢-
nikd ke Skolni praci. Popisovali fadu velmi
dobrych napad a technik, jak s détmi pra-
covat ,pfes obrazovku“ tak, aby byly stale
pozorneé, pokud mozno zaujaté probihajicimi
¢innostmi a dokazaly koncentrovat svoji po-
zornost. Studenti zde mohli vyuzit teoretic-
kych poznatk(l z pedagogiky, napf. o nut-
nosti stfidat €innosti, vyuzivat nazornosti
a aktivace rtznych smyslovych podnétd,
dbat na srozumitelnost svého projevu, atd.
se vécem v praktickém procesu — pfi dis-
tanéni vyuce bylo tfeba FeSit nepfedvida-
telné situace, zvlastni reakce zakua a rlizné
jejich potfeby k vykladu a procviGovani latky,
které museli nasi studenti Fesit operativné,
pruzné, hned v pribéhu situace. Jinak fe-
€eno, ucili se téZ chybou, nebot je pochopi-
telné, Ze ne vSe se zdafilo na prvni pokus.
Z mého pohledu tedy ,distan¢ni praxe” stu-
denty vybavila specifickymi zkusenostmi,
znacéné odliSnymi od bé&zné praxe v ramci
tradi¢ni prezenéni vyuky. V tomto smyslu se
k ni i studenti vyjadfuji. V kazdém pfipadé
tato forma praxe nebyla ztracenym &asem.

Zavér

Vyuka hudebnich pfedméta distan¢ni for-
mou je znacneé odliSna od prezencni formy
a klade na ucitele i studenty jiné, spiSe vysSi
naroky. Celkové se z mého pohledu podafilo
cile vyuky splnit, rovnéz hodnoceni a zpétna
vazba od studentl byly pozitivni. Nékteré
zkuSenosti, napf. moznost vyuky hry na kla-
vesovy nastroj on-line a plnéni pozadavku
k zapoctu zasilanim studentskych videi
s nahravkami zpévu a hry na nastroj pravdé-
podobné zafadim do vyuky trvale; zejména
pro studenty kombinovanych forem vyuky je
to vitana pomoc.

1 Napf.: https://www.zssm.cz/aktualne/zs-aktualne/vysledky-ankety-distancni-vyuka-126c¢s.html
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Résumé

Prispévek informuje o zkuSenostech autorky s distan¢ni vyukou hudebnich pfedmétu ve
studijnim programu Ucitelstvi pro 1. stupen zakladni Skoly. Ve vyuce teoretickych i praktic-
kych slozek studia shledavame pozitivni vysledky, reflektujeme i néktera negativa. Dobrych
zkuSenosti z distanéni vyuky chceme nadale vyuzivat i v rdmci vyuky prezencni, pfipadné
kombinované.
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