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Summary

The study is focused on learning strategies used by students of the study programme
“Kindergarten Pedagogy” during distance learning of the two-term unit Music Education in
Kindergartens. The aim of the research is to find out what study materials were used by
students the most during distance learning, which parts of curriculum troubled them, and
which were the successful learning strategies. The research survey combines both the qual-
itative and quantitative approach based on responses of students listed in the questionnaire.

Motto: ,Kdyz se hudebce clovék vénuje
a,neplave v ni‘, tak ho to pak mnohem vice
bavi.” (studentka prvniho ro¢niku)

Vychozi situace

Didakticka studie je zaméfena na vyuco-
vani student( prvniho ro¢niku, ktefi byli za-
sazeni ve Skolnim roce 2020/2021 distancni
vyukou od prvniho okamziku zimniho se-
mestru, kdy jesté neméli zadné zkusenosti
s vysokoSkolskym studiem. Jejich Ukolem
na Katedfe hudebni vychovy a kultury je na-
jit spole¢nou fe¢ s hudbou a (kromé hry na
klavir) absolvovat blok pfedmétt Hudebni
vychova pro MS 1 a 2, jejichZ obsahem je
hudebni teorie i p&vecky a rytmicky vycvik’.
Vstupni uroven hudebnich zkuSenosti stu-
dentl je velmi rozdilna — ke studiu nastu-
puji absolventky stfednich pedagogickych
Skol, konzervatore i studentky a studenti
bez jakékoliv hudebni praxe. Snahou
pedagoga je naucit hudebni teorii i prak-
tické dovednosti vSechny. K tomu slouzi
i zjiStovani znalosti studentd, jejich potfeb
a praktikovanych ucebnich strategii — ty
jsou definované jako ,posloupnost ¢innosti
fazenych tak, aby bylo mozné dosahnout
ucebniho cile*?.

Organizace distanéni vyuky

Ve sledovaném zimnim a letnim semestru
Skolniho roku 2020/2021 probihala kvl
pandemické situaci distan¢ni vyuka hu-
debnich pfedmétu pravidelné na platformé
Microsoft Teams. Kvlli sniZeni zatéze
studentl on-line vyukou byla kazdy tyden
dvouhodinova lekce (pfi prezencni vyuce
koncipovana jako 2 x 45 minut) realizovana
jako 45minutové on-line setkani, po kterém
nasledovala 45minutova samostatna do-
maci pfiprava — v libovolném Case podle
individualni volby studenti. On-line ¢ast
obsahovala warm-up Uvod s rytmickym vy-
cvikem, nasledoval vyklad a procvi¢ovani
teorie s odpovidanim do chatu nebo prace
ve skupinovych mistnostech. Zavér hodiny
byl vénovan zpévu.

K samostudiu byly poskytnuty elektronické
opory — digitalni materialy v e-learningovém
kurzu v prostfedi Moodle (vyklad, pracovni
listy slouzici k procvi¢eni hudebni teo-
rie i hudebni ukazky), interaktivni cvi¢eni
v aplikaci LearningApps, zvukové soubory
i videa k nacviku péveckého repertoaru.
Vyjmenované aktivity byly pfipraveny au-
torsky. Kromé toho byly v on-line hodinach
vyuzity materialy z YouTube a poskytnuty



odkazy na doplfujici zabavné hudebni ak-
tivity (Beatmaker, Musiclab a Blob-opera)
i na hudebni aplikace pro telefon (ladi¢ka,
metronom, piano, NoteTrainer).

Metodologie a etika vyzkumu

Sir&i vyzkumny problém ,jak zvladat dis-
tanéni vyuku hudebnich disciplin na vysokeé
Skole® byl zuzen do vyzkumnych otazek
zaméfenych na organizaci vyuky, obtiznost
uciva, studijni zdroje, negativa i pozitiva di-
stancni vyuky, ucebni strategie a postiehy
studentd. Jednotlivé otazky vyplynuly v pfi-
pravné fazi vyzkumu z diskuzi vedenych pfi
vyuce se studenty i z rozhovor( s ostatnimi
uciteli.

Vlyzkum se opira o triangulaci dvou metod®

I. dotaznikové Setfeni s kvantitativnim vy-
hodnocenim

— Cast dotazovani s uzavienymi, pfipadné
polouzavienymi otazkami

Il. dotaznikové Setfeni s kvalitativnim vy-
hodnocenim

— Cast dotazovani s otevienymi otdzkami
Dotaznikové Setfeni s kvantitativnim vyhod-
nocenim obsahuje polozky nasledujiciho
typu: dichotomické otazky, fazeni odpovédi
v urcité skale, pridélovani preferenénich
bodu pomoci hvézdi¢ek. Dotaznikové Se-
tfeni s kvalitativnim vyhodnocenim obsa-
huje dvé textové polozky — prvni ziskava
reakci na otazku pomoci rozvinuté dlouhé

Tabulka. ¢. 1 Stézejni polozky dotazniku

odpovédi a druha je tvofena volnym pro-
storem pro zapsani jakéhokoliv komentare
k hodnoceni distan€ni vyuky (s pobidkou
k napsani libovolnych vlastnich postfeht
a pfipominek). Byla provedena transkripce
odpovédi do shrnujiciho protokolu a obsa-
hova analyza textu pomoci metody otevre-
ného kédovani. ,Oteviené kddovani je Cast
analyzy, ktera se zabyva oznaCovanim a ka-
tegorizaci pojmG pomoci peclivého studia
Gdajd.“¢ Metoda umoZfiuje zachytit podstatu
sdéleni, protoze ,oteviené kédovani odha-
luje v textu urcita témata“®.

Byla respektovana eticka pravidla vyzkumu,
vyplnéni dotazniku studenty bylo dobro-
volné a anonymni, nebylo soucasti pInéni
podminek pfedmétu. Probéhlo seznameni
s dlivodem sbéru dat a jeho u¢elem. PInoleti
respondenti udélovali vypIlnénim dotazniku
explicitné vyjadfeny souhlas s naslednym
zpracovanim svych odpovédi a dostali
moznost seznamit se s vysledky vyzkum-
ného Setieni.

Sbér a vyhodnoceni dat

Setieni se tyka vyuky ve $kolnim roce
2020/2021, vybér vzorku respondentd byl
zamérny (studenti danych pfedmétl), tech-
nicky byl sbér dat realizovan na platformé
Microsoft Forms (Tabulka ¢. 1). Navratnost
dotazniku byla 77 % (odpovédélo 47 z 61
obeslanych studentt).

I. Kvantitativni ¢ast vyzkumu — s uzavienymi a polouzavienymi otazkami

Organizace vyuky

Polovi¢ni podil on-line vyuky pfi distan¢ni vyuce je dostate¢ny?

Ano 98 %; ne 2 %

Kolik procent z celkového €asu distan¢ni vyuky by podle vas mélo byt v idealnim pfipadeé realizo-

vano on-line formou?

Méné nez polovina 12,8 %; polovina 40,4 %; vice nez polovina 46,8 %

Obtiznost uciva

Ktera ¢ast vyuky pro vas byla nejobtiznéjsi?

Hudebni teorie 55,4 %; pévecky vycvik 34,0 %; rytmicky vycvik 10, 6 %

Ktera ¢ast hudebni teorie vam &ini nejvétsi potize?

Mollové stupnice 31,9 %; transpozice 27,7 %; akordy a jejich obraty 14,9 %;
hudebni nazvoslovi 12,8 %,; intervaly 6,3 %; durové stupnice 4,3 %; kadence 2,1 %



Vyuzivané studijni zdroje

Do jaké miry jste vyuzival/a pfi samostatné praci v prabéhu semestru nasledujici zdroje?
(1 malo vyuzivany — 5 nejvice vyuzivany)

Zvukové soubory 4,07; videonahravky pisni¢ek 4,02; notové materialy 3,89;

slovni¢ek hudebni terminologie 3,70; e-learningovy kurz v prostfedi Moodle 3,61;
poznamky z on-line hodin 3,35; odkazy na YouTube 2,52;

cviceni pfipravena v LearningApps 1,50; doporucena literatura 1,50

Vyuzil/a jste jako podporu i konzultaéni on-line hodinu?
Ano 23 %; ne 77 %

VyuZil/a jste pfi samostatné praci dalsi studijni zdroje (jaké)?
Ano 26 % (poznamky ze ZUS, SPgS, internet, doucovani); ne 74 %

Seradte vyjmenované zdroje podle dulezitosti pfi pfipravé na zapocet
e-learningovy kurz v prostfedi Moodle 34,0 %; on-line vyuka 34,0 %;
poskytnuté notové materialy 17,0 %; videonahravky pisnicek 8,6 %;
slovni¢ek hudebni terminologie 4,3; zvukové soubory pro rozezpivani 2,1 %;
poskytnuté odkazy na YouTube 0 %

Hodnoceni specifik distanéni vyuky, materialti, komunikace, vliastniho pokroku

Co bylo nejvétsim negativem distanéni vyuky?

Absence studentského Zivota 38,3 %

Nutnost samostatné prace pfi procvi¢ovani hudebni teorie 19,1 %
Nutnost samostatné prace pfi nacvi¢ovani péveckého repertoaru 17,2 %
Absence spole¢ného hudebniho zazitku 12,7 %

Izolace od vyucujicich 12,7 %

Co bylo nejvétsim pozitivem distancni vyuky?

MozZnost absolvovat vyuku z domova bez dojizdéni do Skoly 36,2 %
MozZnost organizovat si €as studia vice podle vlastnich potfeb 23,4 %
Masivni poskytnuti digitalnich materialt 19,2 %

MozZnost natocit videa namisto pfedvedeni péveckého repertoaru nazivo 17,0 %
Psani testu on-line 2,1 %

Moznost vypnout kameru 2,1 %

Byly poskytnuté materialy pro vasi pfipravu dostate¢né? (Popf. napiste do volby Jiné, co jste
postradal/a)
Ano 100 %; ne 0 %

Byla komunikace mezi vyuc€ujici a studenty dostatecna? (Popf. uvedte do volby Jiné, co jste
postradal/a)
Ano 100 %; ne 0 %

Jak subjektivné hodnotite viastni pokrok a rozvoj svych hudebnich kompetenci béhem distan¢ni
yuky?

%L:i?;/éj %; mirny 57,5 %; vyznamny 34,1 %; obrovsky 6,3 %

Domnivate se, Ze by vas pokrok byl pfi prezenéni vyuce vétsi?

Ano 27,7 %; nevim 40,4 %; ne 31,9 %

Il. Kvalitativni ¢ast vyzkumu — s otevienymi otazkami (data jsou soucasti obsahové analyzy)

Ucebni strategie, zpétna vazba pro vyucujici

Jakou radu byste dali ohledné distanéni vyuky novym studentim?

Co byste vzkazali svoji vyudujici?

Obsahova analyza otevienych otdazek —  konzultace, pfiprava, predstih, pravidelnost,
v polozce dotazniku ,Jakou radu byste dali ~ pfednasky, on-line, pfipojeni, prostfedi, stu-
ohledné distanéni vyuky novym studentim?“  dium, klid pro studium, soustfedéni, zapisky,
je skryta otazka na uspé&snou ucebni stra- pracovni listy, zvladnout, nebat se, nestre-
tegii. Objevovaly se odpovédi reprezento-  sovat se, motivace, nadéje, podpora, ne-
vané pojmy cas, organizace, rozvrh, ukoly,  vzdavat se, nerezignovat, pomoc, domluva,



feSeni, kontakt, komunikace. Tyto pojmy
byly sdruzeny do kategorii: organizace
Casu (pravidelnost, v€asnost, priibéznost),
zdroje a prostredi (vyklady, studium, on-line,
pfipojeni, klid, soustfedéni), postoj ke studiu
(nevzdavat se, nebat se, motivace, nadéje)
a podpora (pomoc, komunikace, kontakt,
konzultace, spole¢né). Kategorie byly dale
dimenzionalizovany pomoci jejich viast-
nosti: dulezita organizace ¢asu, vhodné
zdroje a prostiedi, odhodlany postoj ke stu-
diu, vzajemna podpora.?

Otazka ,Co byste vzkazali svoji vyucujici
(napt. PROC jsou pro vas urgité partie ugiva
obtizné, co z vaseho pohledu pfi hodinach
funguje a co nefunguje, pfipominky, naméty,
doporuceni...)?" byla metodicky feSena stej-
nym zpUsobem — ze shrnujiciho protokolu
byl text pfeveden na pojmy, ty sdruzeny do
kategorii, nakonec byly kategoriim pfifa-
zeny dimenze. Vysledkem jsou kategorie:
ziva komunikace (zpétna vazba, kontakt,
lidskost, ochota, emoce trpélivost); aktivni
procvi¢ovani (rytmus na probrani, zapojeni
se, cviCeni, pracovni listy, cvicny test), ob-
tizna hudebni teorie (nova, neznama, pro-
blém, stresujici, strach, zvladnuti, naro¢na),
priznivé hodnoceni (spokojend, poradit, pfi-
nosné, smysluplné, palec nahoru, funguje);
uZitecné naméty (déleny test, vice Learnin-
gApps, pustit zpétné, nezpivat hned rano).

Interpretace a diskuze vysledku

Z vysledku kvantitativniho Setfeni vyplyva,
ze 50% podil on-line hodin na distanéni
vyuce je povazovan za dostatecny, pfesto
vyznamna &ast studentl navrhovala i vy$si
pocet on-line hodin. ObtiZnou pasazi uciva
je hudebni teorie, zejména mollové stup-
nice a transpozice. Pro samostatnou praci
v semestru studenti nejvice vyuzivali audio
a video nahravky, pro pfipravu na splnéni
zapoctu (test) pak vyuzivali kurz v prostredi
Moodle a on-line hodiny (prezenc¢né i ze
zaznamu). PFiblizné Ctvrtina dotazovanych
vyuzila moznost on-line konzultace, ¢tvrtina
doplnila poskytnuté studijni materialy z ji-
nych zdroja. Za nejvétsi negativum distanéni
vyuky studenti povazuji absenci student-

ského zivota a nutnost samostatné prace,
za nejvétsSi pozitivum moznost studovat
z domova bez dojizdéni do Skoly a organi-
zaci Casu podle vlastnich potfeb. Poskytnuté
materialy a komunikaci s vyuéujici povazuji
za dostate¢né. Pouze 2,1 % zucastnénych
nezaznamenala pokrok ve svych hudebnich
kompetencich (mozna studentka konzerva-
tofe?), 6,3 % naopak oznacilo svuj pokrok
za obrovsky. Neobjevil se pfevazujici nazor
na to, jak by vypadal pokrok pfi prezenéni
vyuce.

Z kvalitativni ¢asti vyzkumu vyplyva, ze
studenti doporucuji jako u€ebni strategii
zejména systematickou ¢asovou organi-
zaci studia — pravidelnost, v€asnost, praci
v prubéhu celého semestru — toto zjisténi
bylo jasné prevazujici. Dale se objevovala
potfeba materialniho zajisténi — kvalitniho
pfipojeni k on-line hodinam, klidného mista
na soustfedéni, zajisténi studijnich opor. Vy-
raznym a emotivnim nabojem strategii byl
postoj ke studiu — nebét se, mit odhodlani
prekonavat prekazky, mit motivaci a ddvéru
v sebe. Podpora okoli a komunikace byly
oznacovany za témer stejné dulezité jako
pravidelna pfiprava — studenti vyzdvihovali
nutnost vzéjemného kontaktu, sdileni zku-
Senosti, komunikace (mezi sebou i s vyu-
Cujici), zpétné vazby na svoji praci. Vzhle-
dem k rozdilnym hudebnim zkuSenostem
respondentll se zfejmé osvédEuje nabidka
rdzné koncipovanych materialt s diferen-
covanou obtiznosti. Napfiklad interaktivni
procvic¢ovani v LearningApps nebylo statis-
ticky vyhodnocené mezi nejvice preferova-
nymi materidly, pfesto v kvalitativnim Setfeni
bylo vyZadovano jednotlivcem ,vice cviceni
v LearningApps*. Pro vyucujici je zavaznou
informaci, ze nebyla pfili§ vyuzivana dopo-
ruena literatura — coz mohlo byt zplisobeno
uzavienim knihoven, pfipadné dostatkem
jinych materiald’. Odborna literatura oboru
by v§ak neméla zUstat stranou mimo zajem
studentd.

Zavér

Odpoveédi na vyzkumné otazky jsou zjisténti,
ze soucasti Uspésnych ucebnich strategii



studentu pfi distanéni vyuce hudebni vy-
chovy byla pravidelna v€asna pfiprava, ak-
tivni u€ast v on-line hodinach, ale i komuni-
kace vS§emi moznymi zplsoby se spoluzaky
a vyucujici. Strategie zahrnuji také ambice
zdolat pfipadné obtize a sdileni zkuSenosti
nebo nejistot s ostatnimi. Studenti stejnou
mérou ocenovali nabidku material( i komu-

nikaci — vzajemny pravidelny kontakt byl
velmi ¢asto zmifiovan jako dulezity moment
v procesu uceni.

dopad distan¢éni vyuky absenci spole¢nych
hudebnich zazitk{, které snad prozijeme pfi-
§ti rok. Povzbuzujici je tedy apel studentky
,neztracejte motivaci a nadgji!”

Poznamky

1 Rozvoj dalSich dovednosti probiha v bloku Didaktika hudebni vychovy 1-3

2 PRUCHA, Jan, Eliska WALTEROVA a Jiti MARES. Pedagogicky slovnik. 7., aktualiz. a rozs. vyd.
Praha: Portél, 2013. ISBN 978-80-262-0403-9 s. 230

3 Triangulace vyuziva kombinaci riznych metod k zajisténi vy$si validity vyzkumu nebo obohaceni
vysledkud dal§im pohledem na problém. Podle HENDL, Jan. Kvalitativni vyzkum: zakladni teorie,
metody a aplikace. Ctvrté, ptepracované a rozsitené vydani. Praha: Portal, 2016. ISBN 978-80-
262-0982-9, s. 15

4 STRAUSS, Anselm L. a Juliet CORBIN. Zaklady kvalitativnhiho vyzkumu: postupy a techniky
metody zakotvené teorie. Brno: Sdruzeni Podané ruce, 1999. SCAN. ISBN 80-85834-60-X

5 HENDL, Jan. Kvalitativni vyzkum: zakladni teorie, metody a aplikace. Ctvrté, pfepracované
a rozSifené vydani. Praha: Portal, 2016. ISBN 978-80-262-0982-9, s. 51

6 Prvni krok se nazyva tematizace, druhy kategorizace, tfeti dimenzionalizace. Néktefi autofi misto
oznadeni ,pojmy* pracuji s oznadenim ,témata“ nebo ,kédy“. Podle GULOVA, Lenka a Radim
SiP: Vyzkumné metody v pedagogické praxi. Praha: Grada, 2013. ISBN 978-80-247-4368-4, s. 48

7 Pfresto mnoho publikaci zlstalo pfistupnych na dalku pfes systém Kramerius

Literatura

1.  PRUCHA, Jan, Eliska WALTEROVA a Jifi MARES. Pedagogicky slovnik. 7., aktualiz.
a roz$. vyd. Praha: Portal, 2013. ISBN 978-80-262-0403-9 s. 230

2. STRAUSS, Anselm L. a Juliet CORBIN. Zaklady kvalitativniho vyzkumu: postupy
a techniky metody zakotvené teorie. Brno: Sdruzeni Podané ruce, 1999. SCAN. ISBN
80-85834-60-X

3. HENDL, Jan. Kvalitativni vyzkum: zakladni teorie, metody a aplikace. Ctvrté, prepra-
cované a rozSifené vydani. Praha: Portal, 2016. ISBN 978-80-262-0982-9, s. 51

Résumé

Studie se zaméfuje na uCebni strategie, které studenti se specializaci U¢itelstvi pro matefské
Skoly pouzivali pfi distanéni vyuce dvousemestralniho bloku pfedmétt Hudebni vychova
pro MS. Cilem vyzkumu bylo zjistit, jaké studijni opory byly studenty b&hem distan&ni vyuky
nejvice vyuzivany, které ¢asti uciva ¢ini studentlim potize a co bylo souéasti Uspésnych
uCebnich strategii. Vyzkumné Setfeni kombinuje kvalitativni i kvantitativni pfistup a vychazi
z vypovédi studentd uvedenych v dotazniku.

Kli€ova slova: distan¢ni vyuka, hudebni vychova, ucitelstvi pro matefské Skoly, ucebni
strategie, elektronické opory, didaktika.
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