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Abstract

This empirical study focuses on the instrumental competencies of primary teacher
education students and their self-assessment in the context of teacher preparation atthe
Faculty of Education, Charles University in Prague. The research was conducted in April
2024 on a sample of 196 students and forms part of a broader survey examining the
professional competencies of future teachers. The analysis showed that students
perceive musical expression and the importance of instrumental skills for school
practice predominantly positively, even though most of them enter their studies without
extensive prior musical training and do not plan to teach music education in the future.
No significant differences were confirmed between lower- and upper-year students, nor
between students specializing in music education and the cohort as a whole. In contrast,
a difference was found between modes of study: full-time students rated the importance
of instrumental skills for professional preparation significantly more positively than part-
time students.

The results indicate that support for the development of instrumental skills should be an
integral part of the systematic preparation of future teachers. Particularly beneficial
appears to be the strengthening of basic chordal accompaniment skills, increased
motivation for self-study, and the consideration of curricular anchoring of such
instruction in the form of a standalone course. The study offers concrete
recommendations for improving undergraduate preparation in this area and for fostering
students’ relationship to music education as a significant component of school practice.
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Uvod

Hudebni vychova je nedilnou soucasti vzdélavaciho kurikula po mnoha desetileti. Jeji
prirozenou soucasti jsou hudebni aktivity zakd, které vyznamnym zpusobem doprovazi,
usmérnuje, dopliuje a rozviji také vlastni nastrojova hra uditele. To, jaky nastroj v rukou
ucitele byl v prlibéhu staleti ve Skolach pfi zpévu pouzivan, se proménovalo (Jifickova,
2024) a stale se proménuje, nicméné stale je velkou mérou ve Skolstvi uplatiiovan klavir.
Nazory na to, nakolik je dulezité, aby ucitel vSeobecné hudebni vychovy umél hrat
naklavir — a co je nepodkroéitelné dovednostni minimum, se li§i podle toho,
zda odpovidaji pedagogické fakulty coby vzdélavatelé budoucich uciteld,
nebo zda se ptame samotnych uciteld, potazmo budoucich uciteld.

Tento text se zaméfi na nazory budoucich uciteld, na to, jak vnimaiji své vlastni hudebni
dovednosti, jaké postoje maiji k jejich rozvoji vramci svého studia i k tomu, zda je klavir
pro jejich Skolni praxi dllezity.

Nejprve struc¢né objasnime pojem nastrojové kompetence, nastinime kontext
vysokoskolské pfipravy budoucich ugitel na 1. stupni zakladni $koly v Ceské republice,
a nasledné budeme prezentovat vysledky dotaznikové Setfeni mezi studenty ucitelstvi
pro 1. stupen zakladni Skoly na Pedagogické fakulté Univerzity Karlovy.

Nastrojové kompetence

V souvislosti s klavirni hrou ucitele lze hovofit o tzv. nastrojovych dovednostech jako
dilcich navenek projevenych schopnostech vsouvislosti shrou na nastroj,
v pedagogickém kontextu o dovednostech, které jsou uplatiiovany v hudebné vychovném
procesu a k jeho podpofre. V §irSim kontextu je uplatfiovan pojem nastrojové kompetence
(Jifickova, 2024). Nastrojové kompetence uclitele chdpeme jako Sir§i pojem zahrnujici
nejen dovednosti, ale také postoje ke hie na nastroj a k jejim dil¢im aspektlim, a poznatky
ve spojitosti s hrou na nastroj. Pokud hovofime o profesnich nastrojovych kompetencich,
pak je tfeba zminit, zZe dllezity aspekt predstavuje samotny didakticky pfistup
k uplatnovani klaviru ve vyuce s ohledem na pozadavky potieby Zak( a pozadavky skolni
praxe.

S ohledem na skutec¢nost, Ze za nej¢astéji uplatiiovany hudebni nastroj v pfipravé
budoucich uciteld na 1. stupni zakladni Skoly na pedagogickych fakultach je povazovan
klavir (Jifickova, 2024), v dalSim kontextu se jedna pfevazné o klavirni dovednosti, postoje
ke hfe na klavir a poznatky spojené s klavirni hrou.

Mezi klicové dovednostni sloZzky nastrojovych kompetenci ve studiu ucitelstvi lze zaradit
dovednost doprovodu pisni, doprovodu hlasovych cvi¢eni a oblast hry drobnych



instrumentalnich skladeb (Jifickova, 2024). Obdobné interpretace pisni s doprovodem
na klavir nebo klavesy je vnimana jako nejstézejnéjSi nastrojovd dovednost ucitell
matefskych Skol (Kmentova, Chumchal, Loudova Stralczynska & Jindrova, 2024).

Vzdélavani ucitell 1. stupné zakladni Skoly ma za cil pfipravit studenty s dostate¢nymi
dovednostmia kompetencemi pro vyuku (Finnish Government, 2004). V ramci tohoto cile
je klavirni kompetence chapana jako potfebna soudéast hudebnich dovednosti
ucitele,aproto je dulezité vénovat této oblasti patficnou pozornost
(Sepp, Ruismaki, & Hietanen, 2022).

Téma rozvoje dil¢ich klavirnich dovednosti zejména budoucich uciteld na 1. stupni
zakladni Skoly je v eské odborné literatufe pomérné hojné zastoupeno, a to v kontextu
metodického rozvoje dil¢ich klavirnich dovednosti (Schejbal, 1974; Holec, 1982;
Faltus, 1982; Bernatik, 1984; Klapil, 1993; Knopova & Kufhaberova, 1995;
Pechacek, 1999; Crha & Hala, 2003; Nedélka, 2004; Strafikova & Novotny, 2012;
Bélohlavkova, 2019).

Hra na klavir v kontextu pfipravy budoucich uéitel( na 1. stupni zakladni skoly

Na klavirni hru lze pohlizet z rznych Uhli pohledu. Hra ucitele podporuje a doprovazi
hudebni projevy zakd, lze ji vnimat jako prostiedek kultivace jejich hudebnich preferenci.
Hra na klavir miaze také vyznamnym zpUsobem pfispivat k motivaci zak( k hudbé
a k hudebni vychové obecné. V pribéhu pfipravy na budouci ucitelskou profesi lze hru
na klavir vnimat jako prostfedek napomaéhajici vSestrannému hudebnimu
rozvoji budouciho uditele.

Cilem pfipravy budoucich uciteld by mélo byt naucit studenty uplatiiovat klavir ve vyuce
se zietelem kpotiebam jejich budouci Skolni praxe a mnohostrannym zptsobem.
Rozvoj profesnich nastrojovych kompetenci by mél byt ve studiu prostfedkem
kvalitni hudebni pfipravy studenta a jeho vSeobecnych oborovych kompetenci.

Navzdory skute€nosti, Ze klavirni hie je ve vyuce pfikladan velky vyznam, mnohé instituce
pfipravujici ucitele se potykaji s vSeobecné nizkou drovni nastrojovych kompetenci svych
studentd, resp. neumoznuji dostateény prostor pro rozvoj nastrojovych kompetenci
studentd ve vyuce. Adepti studia ucitelstvi pfichazeji do studia s velmi rozdilnou urovni
svych hudebnich schopnosti i dovednosti, bez jejich vstupniho provéfovani,
coz prirozené ovliviuje prlbéh studia nastrojové hry i Uroven dosazenych vysledkd.
Soucasné studijni plan programu uditelstvi pro 1. stupen zakladni Skoly je velmi
komplexni a prostor pro intenzivni individualni vycvik zakladnich dovednosti potfebnych
do skolni praxe je z mnoha dlvod( omezeny (JifiCkova, 2024).



Pro hledani rovnovahy mezi pozadavky praxe, naroky pedagogickych fakult a vnimani
vyznamu a dualezZitosti nastrojovych kompetenci muze napomoci dotaznik,
jehoz prostfednictvim jsme se pokusili ziskat informace o sebeposouzeni aktivit
spojenych shrou na nastroj u studentll ucitelstvi na Pedagogické fakulté
Univerzity Karlovy.

Zjisténi, jaké misto hra na klavir zaujima v jejich profesnim smérovani budoucich ucitel(
zjejich uhlu pohledu predstavuje dalezity prispévek pro diskuzi nad aktualnim stavem,
vyzvami a proménami ucitelské pfipravy ve vztahu k potfebam soucasné Skolni praxe.

Formulace vyzkumného zaméru

Vyzkum sebehodnoceni dil¢ich aspektl nastrojovych kompetenci studentl ucitelstvi pro
1. stupen ve vztahu k uditelské pfipravé probéhl vdubnu 2024 na Pedagogické fakulté
Univerzity Karlovy. Cilem vyzkumu bylo zaznamenat sebeposouzeni postojl student(
ugitelstvi pro 1. stupen ZS ke hie na klavir v kontextu vysoko$kolské pfipravy a na zakladé
ziskanych zjisténi formulovat doporuceni pro zkvalitnéni pfipravy budoucich uciteld
v této oblasti, a to na zakladé premisi, ze klavir détem zprostifedkovava zivou hudbu
a predstavuje tak vyznamny prvek setkani suménim a estetiChem. Jako nezbytny
pozadavek se vtéto souvislosti jevi pozadavek esteticky Gc¢inné hry uditele, a to hry
technicky jednodussiho, avS8ak umélecky interpretovaného hudebniho materialu,
ktery je soucasti uc¢iva hudebni vychovy na 1. stupni zakladni Skoly. Z dalsich pozadavk(
lze jmenovat schopnost ucitele vyhledavat nové skladby realizovatelné na klavir,
seznameni s moznostmi tohoto nastroje a podnécovani zakl k vlastni tvofivé ¢innosti
v ramci hodin hudebni vychovy.

V navaznosti na vyzkumny zamér byly pfed zahajenim Setfeni formulovany nasledujici
vyzkumné otazky, které smeéfovaly k ovéfeni a hlubSimu porozuméni sledované
problematice:

1. Jak velkd &ast student( ugitelstvi pro 1. stupent ZS uvadi pozitivni postoj
k vlastnimu svobodnému hudebnimu vyjadfovani prostfednictvim hry na klavir
nebo zpévu?

2. Jaké nastrojové dovednosti studenti ugitelstvi pro 1. stuperi ZS uvadséji pfi nastupu
do studia a jak hodnoti své schopnosti doprovodu zpévu?

3. Jak se li§i sebehodnoceni nastrojovych dovednosti mezi studenty nizSich
a vy$sich roénik( ugitelstvi pro 1. stuperi ZS?

4. Jak studenti vnimaji pozadavky na zvladnuti klavirni hry ve vysokoSkolské pfipravé
— povazuji je za pfimérené, ¢i nepfimérené?



5. Jak se liSi postoje k vyznamu nastrojovych dovednosti ve vztahu k budouci praxi
mezi studenty prezenéni a kombinované formy studia?

6. Jak se lisi sebehodnoceni dovednosti mezi studenty se zaméfenim na hudebni
vychovu a ostatnimi studenty ucitelstvi?

7. Jaké profesni zaméry ve vztahu k vyuce hudebni vychovy studenti ucitelstvi
pro 1. stupen ZS uvadéji?

Tyto otazky byly formulovany s cilem umoznit jejich ovéfeni prostfednictvim statistickych
testd (binomicky test, Mann-Whitneyho U test, x° test).

Metodologie vyzkumu

Vyzkum byl realizovan formou dotaznikového Setfeniv prlibéhu dubna 2024. Respektoval
zakladni etické principy, zejména dobrovolnost ucasti, anonymitu respondentd
a ochranu osobnich udaja.

Pfed zahdjenim hlavniho sbéru dat byla provedena pilotdz na menSim vzorku
respondentd, které vedla k drobnym Gpravam formulace nékterych polozek. Finalniverze
dotazniku byla distribuovana elektronicky prostfednictvim Google FormularQ.

Dotaznik obsahoval celkem 14 uzavienych poloZzek. Prvni tfi otazky mély identifikaéni
charakter a zamérovaly se na studijni program, formu studia
(prezencni ¢i kombinovanou) a ro¢nik studia.

Pfi nasledném hledani odpovédi na vyzkumné otazky mohli byt studenti v dotazniku
posuzovani mimo jiné jako studenti nizSich (1.az 3. ro¢nik) a vysSich roc¢nik(
(4. az 5. rocnik). Toto déleni vychazelo ze studijniho planu studia uc&itelstvi pro 1. stupen
zakladni Skoly na Pedagogické fakulté Univerzity Karlovy, v némz vSichni studenti tohoto
studijni programu absolvuji v pridbéhu prvnich ¢tyf semestrll predméty uvadeéjici
do hudebnivychovy a s nimi spojeny rozvoj klavirnich kompetenci. Od 5. semestru studia
se jejich studijni plan odliSuje — studenti si voli jedno ze zaméfeni — hudebni, vytvarnou,
dramatickou nebo télesnou vychovu, nebo cizi jazyk, vnémz dale hloubgji rozvijeji své
odborné a pedagogicko-didaktické kompetence. V pfipadé vybéru jiného nez hudebniho
zameéreni absolvuji studentiv 5. semestru pfedmeét didaktika hudebnivychovy a nasledné
jejich pfiprava na vyucovani hudebni vychové na 1. stupni zakladni Skoly kon¢i.
Vyzkum tedy stavi na skute¢nosti, Ze tzv. studenti vyssich roc¢nikd jiz absolvovali takové
studijni pfedméty, v nichz ziskali minimalni penzum zakladnich poznatkd a nastrojovych
dovednosti zddoucich pro budouci praxi ucitele na 1. stupni zakladni Skoly.



Dotaznik vedle otdzek mapujici sebehodnoceni a postoje voblasti nastrojovych
kompetenci dale obsahoval polozky zamérujici se na socialni kompetence studentl
ucitelstvi. Tyto polozky nicméné meély svoji vlastni strukturu a budou vyhodnoceny
samostatné.

Na vSechny otazky mimo identifikaéni otadzky odpovidali respondenti pomoci
Likertovy Skaly ,zcela souhlasim®, ,spiSe souhlasim®“, ,spiSe nesouhlasim®,
»Zcela nesouhlasim“. Zjisténa data slouzila k deskriptivni analyze vysledk(. Pro ucely
binomickych testl byly odpovédi ,zcela souhlasim“ a ,spiSe souhlasim“ slouceny
do kategorie ,,souhlasim®, a ,,spiSe nesouhlasim“ a ,,zcela nesouhlasim® byly slou¢eny
do kategorie ,,nesouhlasim*.

PFfi porovnani dvou nezavislych skupin na zakladé ordinarnich dat byl pouzit Mann-
Whitneyho U test, ktery nevyzaduje pfedpoklad normalniho rozdéleni a je vhodny
pro analyzu vicestupniovych §kal. Pro jednu z vyzkumnych otazek, ktera zkoumala rozdily
v rozloZeni kategorii odpovédi mezi dvéma skupinami student(l, byl pouzit X
test nezavislosti. Tento test umoznuje ovéfit, zda existuje statisticky vyznamna souvislost
mezi dvéma kategoridlnimi proménnymi.

Struktura dotazniku

Dvé otazky z ¢asti dotazniku, které je tykaji sebeposouzeni néastrojovych dovednosti
studentd, slouzily ke zjisSténi predpokladané urovné zminénych dovednosti na zakladé
pfedchozi hudebni pfipravy, a to konkrétné zkusenosti s vyukou hry na klavir nebo housle
a pfipadné jiny hudebni nastroj:

e ,Na klavir nebo housle jsem pfed nastupem na Pedagogickou fakultu hral/a vice
jak 7 let.”

e ,Studoval/a jsem nebo stale studuji hru na jiny hudebni néstroj, nez je klavir nebo
housle.“

Jedna z polozek se zamérovala na osobni vztah respondentd k hudebnimu projevu
v §irSim slova smyslu:

e ,Rad/ave volnych chvilich hraji na nastroj nebo zpivam.*

Porozuméni dUlezitosti zakladnich klavirnich dovednosti v ucitelské profesi
bylo pfedmétem nasledujici otazky:

e Elementarnidovednost hry na klavir je dlileZitou souc¢asti profesnich kompetenci
ucitele.”



Zbyvajicich Sest poloZzek bylo zaméfeno na vlastni sebehodnoceni a postoj ke vzdélavani
v oblasti nastrojovych dovednosti béhem vysokoSkolského studia. Tyto otazky lze
tematicky rozdélit do dvou oblasti:

Sebeposouzeni nastrojovych dovednosti a jejich rozvoj:

e ,Dovedu bez problému doprovodit zpév ostatnich hrou na nastroj.“

e ,Vedle studia se pravidelné vénuji rozvijeni potfebnych nastrojovych dovednosti
pro studium v ramci samostudia nékolik hodin tydné.“

e ,Vyhledavam si dal§i moznosti rozvoje svych nastrojovych dovednosti (kurzy —
prezencni, online, soukroma vyuka atd.).“

Postoje ke vzdélavani ve hie na nastroj v ramci vysokoSkolského studia:

e ,V prabéhu vysokoskolského studia bych uvital/a moznost vzdélavani ve hre
na jiny hudebni nastroj nez je klavir/housle.“

e ,Pozadavky na hru na nastroj ve studiu uditelstvi vnimam jako pfiméfené
s ohledem na mé zkuSenosti a dovednosti, se kterymi jsem do studia nastoupil/a.”

e ,PoZzadavky na hru na nastroj ve studiu ucitelstvi vnimam jako relevantni pro mé
budouci povolani ucitele/ky.“

Zavérecna polozka dotazniku zjiStovala profesni zaméreni respondentll ve vztahu
k hudebni vychové:

e Planuji, Ze se po studiu budu vénovat vyuce v§eobecné hudebni vychovy.

Popis a interpretace vyzkumnych zjisténi

Vyzkumného Setieni se zucastnilo celkem 196 respondentl z celkového poctu
888 studentl ucitelstvi pro 1. stupen zakladni Skoly v prezenéni a kombinované formé
studia vdaném akademickém roce, coz predstavuje pfiblizné 22 % vSech student(.

Z celkového poctu vSech studentll prezenéni formy studia (n = 543) vyplnilo dotaznik
119 studentd, coz predstavuje pfiblizné 22 % studentd. U kombinované formy (n = 345)
se Setfeni zucastnilo 77 student(, tedy pfiblizné 23 % studentl. Ze 196 respondentt bylo
33 studentll se zamérenim hudebni vychova (16,8 % respondent(l).

ZkuSenosti s nastrojovou hrou pred za¢atkem studia

Priblizné 31 % respondentl pred zac¢atkem studia hralo na klavir nebo housle vice nez
7 let. Tento Udaj sice nemUze potvrdit Zadouci minimalni Uroven nastrojovych dovednosti
odpovidajici ukontenému sedmiletému vzdélavani na zdkladnich uméleckych Skolach



(tzv. 1. cyklu ZUS), nicméné lze se domnivat, ?e tato dosaZend Urover ndstrojovych
dovednosti predstavuje kvalitni pfedpoklad pro UspésSné absolvovani hudebné
vychovnych pfedmétll v ramci studia ucitelstvi a souc¢asné pozitivni vztah k nastroji jako
takovému. Soucasné je tfeba zminit, Ze z dotazniku tak vyplynulo, Ze 69 % respondent(
ztfad student( ucitelstvi na 1. stupni zakladni Skoly nedisponuje stanovenou
pfepokladanou mirou potfebnych zkusenosti s hrou na nastroj.

Rozdily v nastrojové zkusSenosti vyvstavaji u studentll kombinované formy studia.
Zatimco 76 % respondentl z kombinované formy studia pred studiem nemélo
pozadované zkuSenosti s hrou na klavir, v prezen¢ni formé studia se jednalo o 64 %
studentt této formy studia.

Zatimco 69 % vSech studentl udava, Ze nemélo zkuSenost s hrou na nastroj vétsijak 7 let,
u studentl se zamérenim hudebni vychova, ktefi se Ucastnili dotaznikového Setfeni,
pfedstavuje toto ¢islo 51 procent. Tento rozdil je pomérné zietelny.

Priblizné 35 % vSech studentl studijniho programu ucitelstvi pro 1. stupen zakladni Skoly
uvedlo, Ze studovali nebo stale studuji hru na jiny hudebni néastroj, nez je klavir
nebo housle. V prezenc¢ni formé studia tuto skute¢nost potvrdilo 39 % respondent(,
zatimco v kombinované formé studia 29 % dané skupiny studentu.

Osobni vztah respondentu k hudebnimu projevu v Sirsim slova smyslu

69 % respondentl uvadi, Ze ve volnych chvilich si hralo ¢i hraje na nastroj nebo zpiva,
matedy kladny vztah kvlastnimu hudebnimu projevu. Pfi porovnani student(
kombinované a prezencni formy studia lze vidét, Ze 74 % studentl prezenc¢niformy studia
ma pozitivni vztah k nastroji ¢i zpévu, zatimco u studentd kombinovaného studia se
jedna 59 % student(l této formy studia.

Zatimco u studentl 1.-3. ro¢niku lze pozitivni vztah ke hfe na klavir vyjadfit 72 %
dané skupiny, u studentd 4. a vy$siho ro¢niku tomu tak je v 64 %. Tento rozdil mQze,
ale nemusi byt ovlivnén pfedchozim studiem hudebné vychovnych predmétd spojenych
s nabyvanim poZzadovanych nastrojovych dovednosti.

Priblizné 87 % studentl se zamérenim hudebnivychova se vyjadrilo kladny vztah k vliastni
hte na klavir nebo housle, nebo ke zpévu.

Porozumeéni ddlezitosti zakladnich klavirnich dovednosti v ucitelské profesi

Priblizné 73 % vSech respondentl souhlasi s tvrzenim, Ze ,,Elementarni dovednost hry
na klavir je dalezitou soucasti profesnich kompetenci ucitele“, pficemz s timto tvrzenim
zcela souhlasi 29 % studentl prezencni formy studia a 40 % studentl kombinované



formy studia. SpiSe souhlasi 46 % prezencnich studentl a 27 % studentl kombinované
formy studia.

Ve vztahu kroc¢niku studia vnima elementarni dovednost hry na klavir jako dllezitou
komponentu profesnich kompetenci ucitele 73 % respondentt z 1. az 3. ro¢niku studia,
zatimco ve 4. a vy$Sim ro¢niku tomu tak je 71 % student( dané skupiny.

Studenti se zamérenim hudebni vychova jsou o dUlezitosti dovednosti uplathovat
ve vyuce klavir pfesvédceniv 81 %.

Sebeposouzeni nastrojovych dovednosti a jejich rozvoj

19 % vsSech respondentd studia ucitelstvi pro 1. stupen zakladni Skoly zcela souhlasi
stvrzenim, Ze dokaZi bez problému doprovodit zpév ostatnich hrou na nastroj.
Studenti prezenéni formy studia v tomto ohledu nahliZeji na své dovednosti optimisti¢téji
nez studenti kombinované formy studia, nebot svyrokem souhlasi v23 %,
zatimco studenti kombinované formy studia pouze ve 13 %.

S vyrokem, Ze bez problémU dokazi doprovodit zpév hrou na nastroj zcela souhlasi pouze
19 % studentd v 1. ro¢niku studia. Obdobné je tomu v 18 % studentl ve 4. a vySSim
ro¢niku. V 1. ro¢niku studia dokonce dale spiSe souhlasi 33 % studentd daného rocniku,
celkoveé tedy 52 % student(, zatimco ve vysSich ro¢nicich pouze 26 % uvedené skupiny —

v v

s vyrokem souhlasi celkem 44 % student(l vy$sich ro¢nika.

Studenti se zaméfenim hudebni vychova v této oblasti vyznamné pozitivnéji hodnoti své
dovednosti — 33 % respondentd daného zamérfeni zcela svyrokem souhlasi;
spiSe souhlasi 30 % respondentll. Celkem tedy 63 % studentll se zamérenim hudebni
vychova hodnoti pozitivné svoji dovednosti doprovazet zpév nebo hru ostatnich na klavir.

Pravidelnému rozvoji svych nastrojovych kompetenci se vprlbéhu studia
vénuje vrozsahu nékolik hodin tydné pfiblizné 24 % vsSech studentl. Naopak 76 %
se seberozvoji nevénuje nebo se mu vénuje vmenSim ¢asovém rozsahu,
nez bylo stanoveno.

Dle vlastniho vyjadieni ve stanovém rozsahu nerozviji své nastrojové kompetence
priblizné 78 % prezencnich studentl a 70 % studentl kombinované formy studia.

Zajimavym poznatkem je, ze studenti 1. ro€niku studia v61 % potvrdili, Ze se rozvoji
nastrojovych kompetenci ve stanoveném rozsahu nevénuji. Pfiblizné 66 % studenti
pfipravujicich se na povolani ucitele se zaméfenim hudebni vychova uvedlo,
Ze pozadovany ¢asovy ramec, nékolik hodin tydné, pro jejich rozvoj neodpovida délce
jejich skutecné pfipravy, ktera bude pravdépodobné nizsi.



Vysledky dale potvrzuji, Ze pouze 21 % vSech respondent(l si proaktivné vyhledava
moznosti dalSiho seberozvoje v oblasti nastrojovych kompetenci, zatimco 79 % student(
tak necini. Vramci zaméfeni hudebni vychovy je mira aktivniho vyhledavani dalSiho
rozvoje stejna jako v prameéru studentd celého studijniho programu.

Zatimco u studentl prezencni formy studia jsou aktivné vyhledavany moznosti dalSiho
rozvoje u 16 % dané skupiny, u studentd kombinované formy studia je to 29 %.
Tentorozdil je pomérné zietelny a svédéi o proaktivnéjSim pfistupu student(
kombinované formy studia.

Prekvapivé zjisténi pfinasi odpovédi studentl na polozku, ktera se tyka primérenosti
poZadavkl na nastrojové dovednosti ve studiu. 62 % vSech studentl souhlasi
se stanovenymi naroky, zatimco 38 % s je povazuje za nepfiméfené vzhledem k jejich
zkuSenostem a dovednostem.

68 % procent studentl prezenc¢ni formy studia vnima poZadavky jako pfimérené
v porovnani s 53 % studentl kombinované formy studia.

Studenti se zaméfenim hudebni vychova dokonce snastavenim pozadavki
souhlasiv 79 %.

Pfekvapivé studenti prvniho roéniku vnimaji pozadavky nastavené pro rozvoj
nastrojovych dovednosti v79 % souhlasné. Soucasné, jak je uvedeno vySe,
disponuji niz8i mirou pfedchozich néastrojovych zkuSenosti a v61 % nevénuji prostor
Zzadoucimu nékolikahodinovému rozvoji nastrojovych dovednosti tydné.

73 % vsSech studentll a 82 % studentll prezen¢niho formy studia souhlasi by uvitalo
moznost vzdélavani voblasti vyuky hry na jiny hudebni nastroj. Studenti zaméreni
hudebni vychova by tuto aktivitu pfivitali dokonce v 84 %.

Profesni zaméreni respondentu ve vztahu k hudebni vychové

Pouze necelych 30 % studentl, navzdory skutec¢nosti, Ze po absolvovani studia budou
kvalifikovanymi pedagogy vSech predmétl vyucovanych v 1. az 5. tfidé zakladni skoly,
vyjadrilo svlj zdjem se pfi nastupu do praxe vénovat hudebni vychové. Pouze 11 %
(studenti prezencni formy studia) a dokonce jen 5 % (studenti kombinované formy studia)
se vénuji studiu stouto vidinou. V pfipadé student(l se zamérenim hudebni vychova
jde 0 57 % dané skupiny.

Ztetelny rozdil v zajmu vénovat se vyuce hudebni vychovy je patrny i u skupin prezenéni
a kombinované formy studia, kde zfetelngji kladnéji se k tomu tématu vyjadfrili studenti



prezencni formy studia. 36 % prezencnich studentl planuje vyucovat hudebni vychovu
oproti 19 % studentl kombinované formy studia.

Statisticka potvrzeni vyzkumnych zjisténi

Na vyrok ,,Rad/a ve volnych chvilich hraji na nastroj nebo zpivam.“ odpovédélo 68,9 %
studentd (135 z 196) souhlasné nebo zcela souhlasné. Binomicky test, ktery zkouma3,
zda pozorovana ¢etnost odpovida hypotetické pravdépodobnosti, potvrdil, Ze tento podil
je opravdu statisticky vyznamné vyssi nez 50 % (p < 0,001), vétSina student(l tedy vnima
svUj vztah k vlastnimu hudebnimu vyjadfovani hrou a nastroj nebo zpévem jako pozitivni.

Z vysledkl dotaznikového Setfenivyplynulo, Ze celkem 31,1 % student( (61 z 196) se pred
zahajenim studia vénovalo hie na klavir po dobu sedmi a vice let. Binomicky test potvrdil,
Ze i tento podil je statisticky vyznamny (p < 0,001), zc¢ehoz vyplyva zjisténi,
Ze vétSina respondentli nedisponuje Zadouci Uurovni vstupnich nastrojovych
dovednosti. 45,9 % studentd (90 z 196) souhlasilo s tvrzenim, Ze bez problému dovedou
doprovodit zpév hrou na nastroj. Tento podil nebyl statisticky vyznamny (p = 0,197),
proto nelze potvrdit, Ze vétSina studentli povazuje své dovednosti nastrojového
doprovodu zpévu za nedostatec¢né.

PFi ovéfovani odpovédi na otazku, jak se lisi sebehodnoceni nastrojovych dovednosti
mezi studenty nizSich a vy$Sich roénikd ugitelstvi pro 1. stupef ZS, byl pouzit Mann-
Whitneyho U test pro porovnavani dvou nezavislych skupin. Hodnota p byla vy$Si nez
obvykla hladina statistické vyznamnosti, coz znamend, zZe rozdil v hodnoceni
nastrojovych dovednosti mezi studenty nizSich a vysSsich ro¢nikd neni statisticky
vyznamny. Studenti vysSich roc¢nikli se subjektivhé nepovazuji za vyznamné
nastrojové zdatnéjsi nez jejich mladsi kolegové.

Na vyrok ,,PoZadavky na hru na nastroj ve studiu ucitelstvi vnimam jako pfiméfené
s ohledem na mé zkuSenosti a dovednosti, se kterymi jsem do studia nastoupil/a.”
odpovédélo souhlasné 62,2 % studentl (n = 122 z 196). Pomoci binomického testu
bylo ovéfeno, Ze tento podil je statisticky vyznamny (p < 0,001). Vétsina respondentt
tak povazuje pozadavky za pfimérené vzhledem k dovednostem,
se kterymi do studia nastupovali.

Vyzkumn4 otézka &. 5 zjistovala, jak studenti ugitelstvi pro 1. stupefi ZS hodnoti vyznam
vlastnich nastrojovych dovednosti pro Skolni praxi a jaka je jejich mira osobniho usili
o jejich rozvoj. Rozdily mezi prezen¢nimi a kombinovanymi studenty byly testovany
pomoci Mann-Whitneyho U testu (Z=-4,96, p <0,001), kdy velikost efektu (hodnota rank-

biserial correlation (r,b) = 0,68) ukazala stfedné silny az silny rozdil mezi skupinami.
To naznaduje, Ze rozdil je nejen statisticky vyznamny, ale ma i prakticky vyznam.



Studenti prezenéni formy hodnoti vyznam néstrojovych dovednosti pozitivnéji
nez studenti kombinované formy.

Mira osobniho Usili o rozvoj nastrojovych dovednosti byla hodnocena na zakladé dvou
polozek dotazniku: ,,Vedle studia se pravidelné vénuji rozvijeni potfebnych nastrojovych
dovednosti pro studium v ramci samostudia nékolik hodin tydné“ a ,,Vyhledavam si dalsi
moznosti rozvoje svych nastrojovych dovednosti — kurzy, online, soukroma vyuka“.
Mann-Whitneyho U test ukazal rozdil v samostatném rozvoji nastrojovych dovednosti
ve prospéch studentl kombinované formy (Z = -2,5; p < 0,05; r,b = -0,66) coz potvrzuje,
Ze kombinovana forma vénuje vySSi individualni usili. Sou¢asné test ukazal statisticky
vyznamny rozdil voblasti vyhledavani dalSich moznosti rozvoje ve prospéch
studentd kombinované formy (Z = 3,0; p < 0,05; r,b = 0,80), coz opét potvrzuje vysSsi
individualni aktivitu kombinovanych student(.

Z toho vyplyva, ze studenti prezenéni formy studia hodnoti vyznam néstrojovych
dovednosti pozitivnéji, zatimco studenti kombinované formy studia vénuji vysSi usili
o jejich rozvoj.

Pro ovéfeni odpovédi na otazku, jak se liSi sebehodnoceni dovednosti mezi studenty
se zaméfenim na hudebni vychovu a ostatnimi studenty uditelstvi, byl proveden ¥
test nezavislosti. Vysledek testu neprokazal statisticky vyznamny rozdil mezi
sebehodnocenim dovednosti jednotlivych skupin student (x° = 7,18; df = 3; p = 0,066).
Ztoho vyplyva, Ze nelze potvrdit, Ze studenti se zaméfenim na hudebni vychovu
hodnoti své dovednosti instrumentalniho doprovodu odliSné nez cely
vzorek studentd.

Vysledky, potvrzené binomickym testem, dale ukazaly, Ze statisticky vyznamni
vétsina studentu neplanuje po ukoncéeni studia vyuéovat hudebni vychovu
(138 studentli ze 196, tj. 70,4 % z celkového poctu student().

Zaver

V kontextu pregradudlni pfipravy budoucich ucitelt na 1. stupni zakladni Skoly je jednim
ze stale aktualnich témat budovani Sirokého spektra profesnich kompetenci ucitele.
K nim patfitaké kompetence specificky hudebni, respektive kompetence ucitele hudebni
vychovy na 1. stupni zdkladni Skoly, mezi néz patfi i kompetence nastrojové.

Tato empirickd studie se pokusila zaznamenat sebeposouzeni dil¢ich aspekt(
nastrojovych kompetenci budoucich wucéiteld v ramci dotaznikového Setfeni.
Mira navratnosti dotaznik(l byla 22 %, coZ je v ramci dobrovolnych Setfeni mezi
vysokoSkolskymi studenty bézné. Pfestoze se nejednd o vysokou Uucast,
vzorek je dostate€ny pro provedeni statistickych srovnani a ziskani orientacniho



prehledu o sebeposouzeni dil¢ich aspektl nastrojovych kompetenci studentl ucitelstvi
na 1. stupni zakladni Skoly.

Z vysledkl vyplyva, Ze ackoli studenti ucitelstvi na 1. stupni zakladni Skoly pfi zahajeni
studia nevykazuji Zzddouci délku pfedchoziho studia hry na klavir, maji pozitivni vztah
k vlastnimu hudebnimu vyjadfovani a v kontextu své pfipravy na budouci povolani ucitele
vnimaji dalezZitost svého rozvoje v oblasti hry na néastroj. ProtozZe vysledky nepotvrdily,
Ze by studenti vysSich roc¢nikl vnimali Uroven svych nastrojovych dovednosti
jako signifikantné vyssi neZ studenti prvnich ro¢nikll, a protoZze mira Usili o vlastni
seberozvoj neni obecné vyznamna, a zaroven vétSina studentl nepocitd s tim,
Ze by ve své budouci praxi vyucovala hudebni vychovu (coz vSak neodpovida realité
bézné Skoly, kde ucitelé zpravidla uc¢i vSechny pfredméty své tfidy), je vhodné nabidnout
na zakladé zjisténi naméty pro zkvalitnéni pfipravy budoucich ucitel( v této oblasti.

Ziva hudba détem zprostfedkovava neopakovatelna setkani a pfinési jinou rovinu zazitkd
nez hudba reprodukovana technologiemi. V ramci zivé produkce hudby Zaci rozvijeji své
schopnosti a dovednosti, a ucitellv nastrojovy doprovod mUlize vyznamnym zpusobem
obohatit tato setkani, nabidnout podporu pfi rozvoji hudebnich schopnosti a dovednosti
Zaku a prispét k ziskavani minimalni miry hudebnich poznatku. JelikoZ rozsah pfimé vyuky
podléha ¢asovym a organiza¢nim limitim, je vhodné studenty vyraznéji motivovat
k samostudiu a k hrani si pro radost, pfi némz budou dale rozvijet dovednost
elementarniho akordického doprovodu pisni, plynulé hry a vytvaret si postoj vnimani
klaviru nejen jako uzite¢cného pomocnika, ale jako nastroje esteticky plsobivé hudby,
ktery pfinaSiradost a inspiruje k hledani zvukové rozmanitosti. Inspiraci mohou byt i dfive
vydané metodické publikace vénované dil¢im klavirnim dovednostem, které mohou
studentdm poslouzit jako podnéty k samostudiu.

Za vhodné se jevi také kurikularni ukotveni elementarniho akordického doprovodu
vramci samostatného studijniho pfedmétu, pficemz je nutné zohlednit velikost
vyucovanych skupin tak, aby byla zajiSténa uc¢innost vyuky. Soucasné je Zddouci otevfrit
prostor i pro dal§i nastroje umoznujici akordicky doprovod, které mohou byt pfirozené
uplatnény v kontextu kolektivni hudebni vychovy. Je vSak tfeba reflektovat i limity dané
moznostmi Uprav studijnich pland.

V kone¢ném dUsledku vsak vzdy zalezi predevSim na motivovaném pfistupu pedagoga
ajeho schopnosti aktivovat a nadchnout své Zzaky. Na&strojové kompetence -
at uz klavirni, nebo spojené s dalSimi hudebnimi nastroji — nabizeji mnoZstvi kontext(
a forem zapojeni do vyuky, které mohou pfinaset jak samotnému uciteli, tak jeho Zakim
fadu vyznamnych benefitd.



Résumé

Empirickd studie se zaméfuje na nastrojové kompetence studentl uditelstvi
pro 1. stupen zakladni Skoly a na jejich sebehodnoceni v kontextu ucitelské pfipravy
na Pedagogické fakulté Univerzity Karlovy v Praze. Vyzkum probéhl v dubnu 2024
navzorku 196 studentl a stal se soucasti SirSiho Setfeni profesnich kompetenci
budoucich ucitell. Analyza ukézala, Ze studenti vnimaji hudebni vyjadfovani i vyznam
nastrojovych dovednosti pro Skolni praxi pfevazné pozitivné, ackoli vétSina z nich
nevstupuje do studia s delSi pfedchozi hudebni pfipravou a nepldnuje se v budoucnu
vénovat vyuce hudebni vychovy. Nepotvrdil se vyznamny rozdil mezi studenty niZSich
avyssSich ro¢nikll ani mezi studenty se zamérenim na hudebni vychovu a celym
souborem. Naopak se ukdzal rozdil mezi formami studia — studenti prezen¢ni formy
hodnoti vyznam nastrojovych dovednosti pro profesni pfipravu vyrazné pozitivnégji
nez studenti formy kombinované. Vysledky studie ukazuji, Ze podpora rozvoje
nastrojovych dovednosti by méla byt soucasti systematické pripravy budoucich ucitel(.
Za podnétné se jevi predevSim posileni elementarniho akordického doprovodu,
vétSi motivace k samostudiu a zvazeni jeho kurikularnino zakotveni formou
samostatného pfedmétu. Studie nabizi konkrétni doporuceni, jak zkvalitnit pregradualni
pfipravu v této oblasti a posilit vztah studentl k hudebni vychové jako vyznamné soucasti
Skolni praxe.
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