recenze

V letoSnim roce vySlo pod zasStitou Pedagogické fakulty Univerzity Karlovy
druhé adoplnéné vydani Cvicebnice hudebni nauky pro dospélé (zacatecniky),
jehoz autorkou je Milena Kmentova. Jednd se o dvoudilnou publikaci,
ktera shrnuje zaklady hudebni nauky a klade si za ukol rozvijet hudebni gramotnost
dospélych zacatecnik(. Cilovou skupinou této publikace jsou zejména studentky
a studenti studijniho programu Ugcitelstvi pro materfské Skoly, ale i dalSi dospéli
zacatecnici, ktefi doposud s hudebni naukou nemaji zkuSenosti. Koncept obou dild
jevystavén na klasickém ucivu hudebni nauky, které je ovSem predkladano
se sofistikovanym didaktickym pfistupem pomoci praktickych prikladd.
Toto pojeti zalozené na praktickém uchopeni hudebniho materidlu prostfednictvim
hudebnich ¢innosti (rytmizace fikadel, zpévu pisni, elementarni hry na nastroj, poslechu
a kreativnich cvi¢eni) ocenili i odborni recenzenti doc. PaedDr. Hana Vanova, CSc.
a PhDr. David Kozel, Ph.D. (7).

Prvni dil se zaméfuje na zvladnuti notopisu v psané i ¢tené podobé, seznameni
se systémem stupnic, praktické osvojeni solmizace a praci s intervaly. Autorka preferuje
nejprve dlkladnou pfipravu zameérenou na pochopeni ¢asovych vztahl v hudbé -
pracuje s délkou tdnu, ktery zaznamenava pomoci not, rytmickych slabik a linearni
grafické vizualizace pfifazené k notovému zapisu. K ¢asovym souvislostem v hudbé
zavadi zakladni terminologii metrorytmickych vztah(, procvi¢uje synchronni ¢teni délky
not z dvoufadkového notového zapisu i rytmizaci.

V dalSim kroku pfibyvaji vySkové vztahy mezi tény, durové stupnice s objasnénim principu
vzdalenosti mezi jejich stupni, detailnim popisem funkce posuvek a systémem kvint-
kvartového kruhu. Autorka dava nahlédnout pomoci grafickych schémat i do usporadani
tonl v dalSich typech stupnic — mollovych a starych cirkevnich stupnic (modd) a ukazuje
i stupnici pentatonickou, dulezitou z hlediska moznosti elementarni improvizace.
Obvyklé usporadani uciva, ve kterém vétSinou po stupnicich nasleduji intervaly, je jesté
obohaceno vsunutou kapitolou o solmizaci. Posledni kapitolu prvniho dilu, intervaly
a jejich vysvétleni na pfikladech pisfiovych melodii, uzavira graf tdnového prostoru pisné,
ktery u studujicich zakladd zakladni povédomost o vyhodnoceni naro¢nosti pisné
z hlediska intervalovych skoku, polohy a rozsahu melodie.

Ve druhém dilu Cvi¢ebnice Milena Kmentova navazuje na ucivo o intervalech naukou
o kvintakordech ajejich obratech, mj. predklada ¢tenarkam a ¢tenaflim pomucku slouzici
k orientaci v systému akordl - tzv. tdnovou mfizku (toto uzite¢né schéma byva uvadéno



vtextech o hudebni nauce spiSe zfidka). Dale oziejmuje rlizné role akordu a buduje
znalost zakladnich harmonickych funkci a kadenci. Za¢atecnici opét najdou praktické
priklady a vyuziti akord( v doprovodech pisni. Po upevnéni uciva v oblasti durové tonality
pfichazi na fadu mollové stupnice a jejich vazba na stupnice durové. DalSi kapitolu tvofi
zakladni informace o tempu a dynamice a druhy dil je uzavien bohatym vybérem
souhrnnych cvi¢eni vytvofenych k probranému ucivu.

Oproti prvnimu vydani je ve stavajici aktualizované verzi text doplnén a upraven
na zakladé prace s plvodni publikaci ve vyuce a ziskani zpétné vazby od student(.
Narfadé mist jsou zpfesnéna zadani uUkoll i notovy materidl a je také precizné
dopracovana graficka stranka u¢ebnich materiald.

Vyraznym pozitivem této Cvi¢ebnice hudebni nauky pro dospélé (zacatecniky) je tésné
provazani teoretického pfedmétu s praktickym vyuzitim ziskanych védomosti,
v mnoha pfipadech jsou znalosti ziskany vyvozenim z predlozenych hudebnich priklad(
a studujici jsou vtazeni do aktivni prace s hudebnim materidlem. Kreativni pfistup
k problematice hudebni nauky prokazuje jak autorka, tak jsou k nému vedeni i uzivatelé
této publikace. Bonusem je zna¢né mnozstvi pouzitych pisniv samotném textu i v notové
pfiloze druhého dilu. Zaroven jsou u budoucich ucitelek a ucitelll v mnohych ukolech
pokladany zaklady k didaktickému uchopeni hudebni vychovy.

Mgr. Milena Kmentova, Ph.D. ma dlouholeté zkuSenosti s vyukou hudebni nauky
na Katedfe hudebni vychovy Pedagogické fakulty Univerzity Karlovy, kde je pfedmétem
jejiho odborného zajmu vyuziti moznosti hudebni vychovy k feSeni vyzev specialni
pedagogiky a vzdélavani budoucich ucitelek a uciteld matefskych skol. Vytvofenim této
publikace zmiriuje nedostatek uc¢ebnich materiald uréenych této specifické skupiné
studentek a studentu.
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Cricerice , Cricefnice
hudedii raunky hdefi naky
/'/"0 /0)75@’/6/ frov?{/ﬁvé{é
C ,chvq/;z_@cvﬂ/j{)_/ ) (oo o, @/ )

otoF'S oS

SESIT DRUHY

SESIT PRVNI

KMENTOVA, M. Cviéebnice hudebni nauky pro dospélé (zaéateéniky) I+ll. 2.nd ed.
Praha: Pedagogicka fakulta UK, 2025.

Autorkou recenze je Mgr. et Mgr. Ing. Veronika RUzickova et Ph. D.



